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В преддверии новогодних каникул в Заполярном районе проверяют объекты топливно-
энергетического комплекса. Глава районной администрации Надежда Михайлова 
совместно с генеральным директором муниципального предприятия «Севержилкомсервис» 
Сергеем Калашниковым лично оценили работу дизельных электростанций и котельных 
в Пустозерском, Великовисочном, Коткинском, Андегском, Малоземельском сельских 

жизнеобеспечения поселений должны работать без сбоев.

НЕ ДАТЬ ИСЧЕЗНУТЬ 
ЯЗЫКУ ТУНДРЫ 
_____________________ СТР. 8»»»

ВКУС ПРАЗДНИКА 
______________________ СТР. 7»»»

Екатерина Ворончихина

ГЛАВНЕЙ ВСЕГО – ПОГОДА В ДОМЕ

Дорогие земляки!
От имени Совета депутатов и администрации Заполярного 

района поздравляем вас с наступающим Новым 2023 годом 
и светлым праздником Рождества Христова!

С самого детства эти праздники дарят нам ощущение 
чуда, прекрасное настроение и хороший эмоциональный заряд 
на весь предстоящий год. Собравшись за праздничным столом, мы 
с оптимизмом и верой провожаем старый год и встречаем новый.

Уходящий год был непростым, но мы завершаем его с достойными 
результатами. Он был наполнен важными интересными событиями. 
Наш район продолжил курс устойчивого развития, в этом есть 
заслуга каждого его жителя. Мы вместе шли к намеченным целям, 
вместе работали на благо нашей малой родины.

В эти праздничные дни примите самые тёплые пожелания 
счастья, здоровья и благополучия вам и вашим близким. Пусть Новый 
год воплотит в жизнь все ваши добрые замыслы, станет годом новых 
побед и приятных открытий, годом добрых человеческих отношений, 
тепла и радости. И пусть вам во всём неизменно сопутствует успех!

Глава Заполярного района В. Н. Ильин

Глава администрации
Заполярного района Н. Л. Михайлова

Уважаемые спасатели!

поздравляем вас 
с профессиональным праздником!

Величайшая сила духа, готовность к самопожертвованию 

несёт службу спасателя. Ответственная работа, которой 
вы себя посвятили, требует компетентности, личной 
безупречности и мужества. Преодолевая неимоверные 
трудности и зачастую рискуя собой, вы спасаете самое 
драгоценное в мире – человеческую жизнь. Мы глубоко 
признательны всем сотрудникам служб спасения за 
самоотверженность и верность долгу.

Желаем вам крепкого здоровья, твёрдости духа, 
неиссякаемой энергии и просто удачи. Счастья, мира, 
добра вам и вашим семьям. И пусть жизнь как можно реже 
испытывает вас на прочность!

Глава Заполярного района В. Н. Ильин

Глава администрации
Заполярного района Н. Л. Михайлова
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С НОВОГО ГОДА НОВЫЕ 

От имени Совета и администрации Заполярного района 

во имя спасения людей – эти качества отличают всех, кто 

ВЫХОДИТ ОДИН РАЗ
В ДВЕ НЕДЕЛИ.
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Ирина Коткина, фото Ивана Егорова

лыжероллерная трасса посёлка искателей обрела новое тематическое направление. 
23 июня там открыли экологическую тропу «эко-шаги».
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ТруДоВой фронТ 
В СеВерных глубинках 

____________________ СТр. 4-5 »»»

мифы и праВДа 
о наркоТиках
______________________ СТр. 6 »»»

моя былинная роДина

______________________ СТр. 8 »»»

а я иДу, Шагаю по Тропе

ненецкий окружной Совет ветеранов войны и труда сердечно 
поздравляет ветеранов труда Заполярного района 

с юбилейным днём рождения в июле 2025 года

Екатерину Петровну Личутину
Галину Семёновну Медведеву
Валерия Владимировича Михеева
Изольду Петровну Новоженову
Бориса Фёдоровича Пилицына
Валентину Акимовну Поздееву
Валентину Ивановну Рогову
Владимира Демьяновича Семяшкина
Любовь Максимовну Сухих
Матрёну Николаевну Талееву
Таисью Семёновну Талееву
Марию Александровну Татаринову
Сергея Васильевича Хабарова
Ивана Гавриловича Хатанзейского
Валентину Сергеевну Хатанзейскую
Петра Селиверстовича Чупрова
Надежду Леонидовну Якобчук 

Выражаем искреннюю благодарность за многолетний 
добросовестный труд, активную жизненную позицию. 

Доброго вам здоровья и долгих лет жизни! 

С уважением председатель ненецкого окружного 
Совета ветеранов войны и труда Т. н. орлова 

Альбину Фёдоровну Ардееву
Надежду Васильевну Артимко
Валерия Арсентьевича Баракова
Николая Андреевича Безумова
Полину Арсеньевну Борисову
Антонину Михайловну Валей
Петра Евлампиевича Выучейского
Александра Дмитриевича 
Дитятева
Валентину Алексеевну Ермину
Елену Андреевну Казачкову
Михаила Борисовича Канева
Любовь Илларионовну Каневу
Ивана Гавриловича Кокина
Петра Ивановича Кокова
Людмилу Александровну Коткину
Надежду Петровну Куликовскую

внимание, конкурС!

Конкурс проводится в двух воз-
растных категориях:
• тема «Мирное небо над головой» 

для участников от 7 до 12 лет 
включительно;

• тема «Дети против террора» для 
участников от 13 до 18 лет вклю-
чительно.
Работы и заявки на участие в 

конкурсе принимаются до 22 ав-
густа.

Рисунки должны быть выполне-
ны на бумажном листе формата А4 
в любой технике (масло, акварель, 
тушь, графика, цветные каранда-
ши, мелки и т. д.) и направлены в 

администрацию Заполярного райо-
на в электронном виде (в формате 
jpeg, pdf) по электронной почте: 
oksmp-zr@yandex.ru, с последу-
ющим досылом по почте по адресу: 
166700, НАО, Заполярный район, 
р. п. Искателей, ул. Губкина, 10.

Оглашение результатов конкур-
са состоится 3 сентября.

Победители и призёры в каждой 
возрастной группе получат дипло-
мы и подарки.

Дополнительную информацию 
по организации конкурса можно 
узнать по телефону (81853) 4-88-23 
(Канева Алевтина Алексеевна).

пуСТь ВСегДа буДеТ мирное небо
Пресс-служба администрации Заполярного района

администрация Заполярного района объявила конкурс 
рисунков среди юных жителей Заполярного района. 
приурочен он ко Дню солидарности в борьбе 
с терроризмом, который отмечается 3 сентября.
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актуально

Такие нужные миллионы
Пресс-служба администрации Заполярного района 

Депутатами Совета Заполярного района приняты поправки 
в районный бюджет на 2025 год. В результате доходы на 
текущий финансовый год выросли на 1,1 миллиона рублей,  
а расходы – почти на 106 миллионов.

Мы подробно расскажем, что и 
в каких населённых пунктах будет 
сделано. 

СТроиТельные Деньги
В районном бюджете на текущий 

год запланированы средства для 
участия в софинансировании ин-
вестиционных проектов по приобре-
тению жилых помещений в сельских 
поселениях Заполярного района.

Так, в селе Тельвиска приобре-
тается десять жилых помещений с 
целью переселения граждан из жи-
лья, признанного непригодным для 
проживания. На участие в данном 
мероприятии из бюджета района до-
полнительно выделяется 2,7 милли-
она рублей. Общая стоимость приоб-
ретаемых объектов составляет 76,6 
миллиона рублей, из них средства 
окружного бюджета – 74 миллиона 
рублей, районного – 2,7 миллиона.

Семь жилых помещений при-
обретается в селе Ома для предо-
ставления гражданам по договорам 
социального найма. Общий объём 
финансирования данного проекта 
составляет 37,9 миллиона рублей. 
Из районного бюджета на эти цели 
выделено 1,14 миллиона рублей, ос-
тальная сумма покрывается из ок-
ружного бюджета.

Кроме того, на отсыпку трёх зе-
мельных участков под строительст- 
во жилых домов в селе Великовисоч-
ном в бюджет сельского поселения 
направлено 1,5 миллиона рублей.

На основании обращений глав 
сельских поселений на ремонт жи-
лых помещений на текущий год до-
полнительно выделяется 28,7 мил- 
лиона рублей. На эти средства пла-
нируется капитально отремонти-
ровать жилой дом № 31 в деревне 
Верхняя Пёша, квартиру №  1 и об-
щедомовое имущество в жилом доме 
№ 89 в селе Оксино, кровлю жилого 
дома № 20 в селе Великовисочное и 
провести поддерживающий ремонт 
фундамента в многоквартирном 
жилом доме № 24 на улице Ленина в 
посёлке Амдерма.

На ремонт четырёх жилых домов 
в селе Шойна из этой суммы направ-
лено 6,7 миллиона рублей.

9,4 миллиона рублей выделено 
на капитальный ремонт дома № 32 
в квартале Явтысого в посёлке Нель-
мин Нос.

1,84 миллиона рублей предусмот-
рено на ремонт блока №  1 жилого 
дома №  131 на улице Набережной в 
посёлке Каратайка.

ТроТуары, проеЗДы, 
площаДки

Внесены поправки в муниципаль-
ную программу по развитию соци-
альной инфраструктуры и созданию 
комфортных условий на территории 
Заполярного района.

Дополнительные средства выде-
ляются:

– 9,7 миллиона рублей на отсып-
ку проезда от дома № 14 на улице 
Новой до дома 39 на улице Озёрной 
в посёлке Хорей-Вере;

Общая сумма дополнительного фи-
нансирования составила 21,6 мил-
лиона рублей.

поДДержка СельСкого 
хоЗяйСТВа

На мероприятия по развитию 
сельского хозяйства в бюджеты 
сельских поселений Великовисоч-
ного и Омского сельсоветов на-
правлены средства на общую сумму  
12,2 миллиона рублей.

7,2 миллиона рублей получит Ве-
ликовисочный животноводческий 
комплекс на приобретение колёсно-
го трактора, запасных частей для 
техники, поставку кормов и восста-
новление платёжеспособности пред-
приятия.

Омскому животноводческому  
комплексу выделят 5 миллионов 
рублей на установку ограждения 
территории фермы периметром  
640 метров и высотой 2 метра.

Также 2,4 миллиона рублей вы-
деляется МКП Заполярного района 
«Пёшский животноводческий комп-
лекс» на поставку тракторного полу-
прицепа и финансовое обеспечение 
затрат, связанных с деятельностью 
предприятия.

на крепкий берег 
Дополнительное финансирова-

ние в размере 10,4 миллиона рублей 
предусмотрено в программе «Без- 
опасность на территории Заполяр-
ного района».

Средства будут направлены на 
укрепление береговой линии в селе 
Шойна. Два участка протяжённо- 
стью 35 и 32 метра на улице Набе-
режной возле домов 13 и 19 подвер-
жены угрозе разрушения от воздейс-
твия волн. Требуется их укрепление.

тельной сформирован, поставлен на 
кадастровый учёт. В настоящее вре-
мя Севержилкомсервис оформляет 
права на данный участок.

На поставку и монтаж пеллетно-
го котла с дымовой трубой и бунке-
ром для котельной Омы выделяется 
25 миллионов. В 2024 году для уве-
личения мощности существующей 
котельной возведено модульное зда-
ние. В этом году его планируется 
оснастить новым оборудованием. 
После установки котла суммарная 
теплопроизводительность составит 
2,58 Гкал/час. Это позволит допол-
нительно подключить к централизо-
ванному теплоснабжению не менее 
40 абонентов.

13 миллионов рублей направят 
на поставку и монтаж быстровозво-
димого ангара для хранения пеллет 
в селе Несь. В 2024 году для увеличе-
ния мощности центральной котель-
ной села приобретён водогрейный 
твёрдотопливный котёл, который 
отапливается пеллетами. Ангар бу-
дет использоваться для их хране-
ния.

обноВление 
коммунальной 
Техники

На приобретение спецтехники 
для нужд жилищно-коммунальных 
участков дополнительно выделено 
13,9 миллиона рублей.

ЧТобы Зимой было 
Тепло

48 миллионов рублей выделяется 
МП ЗР «Севержилкомсервис» на при-
обретение, поставку и монтаж мо-
дульного здания для нужд котельной 
в посёлке Каратайка. Сейчас в посёл-
ке имеется один источник централи-
зованного теплоснабжения, обеспе-
чивающий теплом жилищный фонд 
и социальные объекты. Котельная 
расположена в юго-восточной час-
ти населённого пункта. В существу- 
ющем здании невозможно устано-
вить дополнительное оборудование 
для подключения новых потреби-
телей. Поэтому принято решение о 
строительстве второй котельной в 
северо-западной части посёлка.

Земельный участок под размеще-
ние быстровозводимого здания ко-

На эти средства планируется 
приобрести три единицы техники 
для ЖКУ «Амдерма»: трактор с бу-
рильно-крановым оборудованием, 
отвал для снега и грузовые вилы на 
погрузчик «Амкодор».

Кроме того, для ЖКУ «Харута» бу-
дет приобретён прицепной грейдер, 
для ЖКУ «Несь» отвал для снега, а 
для ЖКУ «Нельмин Нос» – телескопи-
ческая стрела для погрузчика «Ам- 
кодор».

раСхоДы на оТхоДы
В рамках муниципальной про-

граммы по развитию коммунальной 
инфраструктуры на обустройство 
контейнерных площадок в посёлке 
Каратайка дополнительно выделено 
537,3 тысячи рублей.

В связи с многочисленными об-
ращениями жителей о быстрой на-
полняемости контейнеров и нерав-
номерном распределении площадок 
для сбора отходов, принято решение 
об обустройстве дополнительных 
четырёх площадок с установкой на 
каждой по два контейнера.

Дороги, моСТы и ВоДа
Кроме того, на капитальный ре-

монт наружной системы канализа-
ции жилых домов 11 и 12 по улице 
Россихина в посёлке Искателей на-
правлено 759,4 тысячи рублей.

На модернизацию блочной водо-
подготовительной установки (БВПУ) 

– 3,4 миллиона рублей Тиманско- 
му сельсовету на устройство дере-
вянных тротуаров на шести участ-
ках общей протяжённостью более 
километра;

– 2,8 миллиона рублей на обуст- 
ройство пешеходных деревянных 
тротуаров от дома №  5 на улице 
Шарковой до дома №  1 на улице 
Школьной и устройство покрытия 
трёх участков проездов в деревне 
Андег;

– 2 миллиона рублей на устрой- 
ство детского игрового комплекса в 
деревне Верхняя Пёша;

– 1,23 миллиона рублей Коткин-
скому сельсовету на приобретение 
и поставку прицепного грейдера, 
который будет использоваться для 
обслуживания проездов в зимний и 
летний периоды;

– 843 тысячи рублей на благоуст- 
ройство мемориального комплекса 
Великой Отечественной войны в де-
ревне Тошвиске и текущий ремонт 
обелиска Победы в селе Великови-
сочном;

– 540 тысяч рублей на софинан-
сирование проекта «Спорт – норма 
жизни», в рамках которого проведут 
ремонт и дооборудование спортив-
ной площадки в селе Шойна;

– 500 тысяч рублей Омскому сель-
совету на изготовление уличных 
скамеек и досок для объявлений;

– 360 тысяч рублей Приморско-
Куйскому сельсовету на предпроект- 
ное обследование мостового соору-
жения в посёлке Красное;

– 275 тысяч рублей на проведение 
инженерных изысканий для ремон-
та мостового пешеходного перехода 
через реку Край-Яму в селе Велико-
височном.
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в деревне Каменка выделено 275,3 
тысячи рублей. По результатам еже-
квартального отбора и исследования 
проб воды установлено снижение её 
качественного состава. После модер-
низации БВПУ и установки модуля  
со вспомогательным оборудовани- 
ем будет достигнуто многоуровневое 
обеззараживание воды.

7,8 миллиона рублей выделено 
Юшарскому сельсовету на капиталь-
ный ремонт причала Лапта-Шор в 
посёлке Каратайка. Причал нахо-
дится в собственности сельского по-
селения и используется для приёмки 
различных грузов и товаров первой 
необходимости. А 583 тысячи руб-
лей Каратайка получит на замену 
кабеля освещения взлётно-посадоч-
ной полосы.

За счёт районного бюджета в 
2025 году будет проведён текущий 
ремонт автомобильной дороги, ве-
дущей к аэропорту, в посёлке Хорей-
Вере. На эти цели предусмотрено  
3,6 миллиона рублей.

1,3 миллиона рублей направлено 
на приобретение и поставку понтон-
ной переправы в деревне Пылемец. 
Приобретение переправы обуслов-
лено необходимостью обустройства 
пешеходной переправы через реку 
Нижюю Пылемецкую к месту прича-
ливания пассажирских судов. Про-
тяжённость переправы 40 метров.

Омскому сельсовету дополни-
тельно выделяется 379 тысяч рублей 
на содержание авиаплощадок. Ра-
нее на эти цели в бюджет поселения 
было направлено 920 тысяч рублей.

Дружинник – помощник 
праВоохраниТельных органоВ

Пресс-служба администрации Заполярного района 

администрация Заполярного района приглашает жителей 
поселений стать членами добровольных народных дружин 
(ДнД).

ДНД созданы в поселениях За-
полярного района НАО: Малозе-
мельском, Приморско-Куйском, 
Тельвисочном, Пустозерском, Вели-
ковисочном, Омском, Тиманском и 
Юшарском сельсоветах, а также в 
рабочем посёлке Искателей.

ЧТо Такое 
ДоброВольная 
нароДная Дружина?

Это жители поселений, которые 
добровольно решили объединиться 
для того, чтобы сделать место своего 
проживания ещё более безопасным. 
Они помогают правоохранитель-
ным органам следить за обществен-
ным порядком, пресекать правона-
рушения и разъяснять населению 
нормы поведения в общественных 
местах.

кТо Такие нароДные 
Дружинники и Чем 
они ЗанимаюТСя?

Народным дружинником может 
стать любой гражданин РФ старше 

18 лет, у которого нет судимостей 
или уголовного преследования, пси-
хических расстройств, наркотиче- 
ской или алкогольной зависимости. 
Члены народных дружин проходят 
как теоретическую подготовку, так 
и практическую – в случае, если мо-
жет потребоваться применить фи-
зическую силу или оказать первую 
помощь.

какоВ поряДок 
ВСТупления  
В нароДную Дружину?
• Кандидат должен обратиться в 

администрацию своего городско- 
го или сельского поселения и 
пройти собеседование у коман-
дира народной дружины для изу-
чения деловых и личных качеств 
кандидата в народную дружину.

• Написать заявление о вступле-
нии в народную дружину на имя 
командира народной дружины 
с указанием персональных дан-
ных, необходимых для проведе-
ния проверок, согласно статье 14 
закона.

• После принятия заявления дан-
ные кандидата направляются 
для проверки в территориальный 
орган внутренних дел.

• После прохождения проверок, 
при соблюдении всех требова-
ний, гражданин зачисляется в 
ряды народной дружины.

• Граждане, вступившие в ряды 
ДНД, проходят подготовку по ос-
новным направлениям деятель-
ности дружин.

• Прошедшие специальную под-
готовку дружинники получают 

удостоверение и нарукавную 
повязку, которые они обязаны 
иметь при участии в охране об-
щественного порядка.
Запрещается использовать удос-

товерение народного дружинника и 
отличительную символику во время, 
не связанное с участием в охране об-
щественного порядка.

За участие в деятельности дру-
жины выплачивается денежное воз-
награждение. Материальное сти- 
мулирование участников ДНД ре-
гулируется нормативными актами 
администраций поселений.

Для получения дополнительной 
информации о работе ДНД можно 
обратиться в администрацию посе-
ления по месту жительства.

обрати внимание
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твои лЮДи, раЙон

ТруДоВой фронТ В СеВерных глубинках
Ирина Муляк, фото из архива героев публикации

Время неумолимо уходит в прошлое, оставляя за собой лишь 
воспоминания. но есть события, которые остаются живыми 
и яркими в памяти на протяжении всей жизни. Такими 
личными рассказами, полными реалистических событий, 
поделились супруги ржаницыны из села Великовисочного. 
Василий николаевич и нина Васильевна – дети войны, 
на долю обоих выпало много испытаний, но они всегда 
находили силы идти вперёд, получая радость от простых 
вещей и сохраняя веру в лучшее. 

Будучи человеком весёлым и не-
унывающим, глава семейства рас-
сказывает о жизненных трудностях 
с юмором и иронией, превращая их 
в захватывающие истории. Все они 
ожили на страницах книги «Были и 
байки от Василия Ржаницына», из-
данной к юбилею отца дочерью Ири-
ной. Мы лишь слегка приоткроем за-
весу биографической хроники. 

Василий Николаевич родился 
13 февраля 1943 года в деревне 
Никитцы в интеллигентной семье. 
Папа Николай Николаевич Ржани-
цын работал в Височной школе учи-
телем русского языка и литературы, 
мама Любовь Леонтьевна Кисель – 
воспитателем в детском саду. Мно-
годетная семья постоянно прожива-
ла в Виске в съёмном жилье. До че-
тырёх лет Вася со старшей сестрой 
Ритой и младшими братьями Сашей 
и Серёжей росли в гармонии и люб-
ви до тех пор, пока родители не разо-
шлись. Подробности тяжёлого рас-
ставания оставили глубокий след 
в сознании Василия Николаевича, 
став ключевым моментом, опреде-
лившим его дальнейшую судьбу.

Любовь Леонтьевна не могла про-
стить уход мужа к другой женщине, 
чего не смог до конца сделать при 
жизни отца и Василий. По просьбе 
бывшей супруги сельсовет отправил 
Николая Николаевича из Великови-
сочного учительствовать в Никит-
цы. Вскоре родительница и сама 
второй раз вышла замуж за Арсен-
тия Арсентьевича Баракова. Ново-
испечённая семья перешла в дом 
отчима, заняв две небольшие ком-
наты. В браке родились ещё трое ре-
бят: Валера, Володя, Лёня.

ШТаны В награДу 
За рабоТу

– Арсентий Арсентьевич хоть 
и дошёл до Берлина, получил ра-
нения, имел орден Отечественной 
войны I степени, медали, но жить 
с ним было несладко. С раннего 
детства пришлось работать, чтобы 
помогать матери поднимать семью. 
В четвёртом классе летом пастушил 
без выходных, даже стал лучшим 
по трудодням среди школьников, за 
что колхоз подарил штаны. Трудо-
день тогда стоил 30 копеек, чтобы 
заработать на буханку хлеба, надо 
было трудиться десять дней. В шес-
том классе был вынужден бросить 
школу и работать за мужика. С пят-
надцати лет устроился пастухом в 
местный колхоз имени В.И. Ленина, 
пастушил денно и нощно: неделю – 
день, неделю – ночь, без выходных. 
В пересменку целый день на коне 
сутки работал, вместо седла – ме-
шок, вместо стремян – верёвки. Все 
повадки у сотни коров запоминал: 
какая спящая, какая любит уходить 
в кусты, чтобы стадо не растерять 

и вовремя пригнать. На первые за-
работанные купил валенки и паль-
тишки младшим братьям. Наравне 
со взрослыми на путинах рыбачил: в 
сентябре уезжаешь в Афониху на по-
бережье Коровинской губы, обратно 
приезжаешь только в апреле. Лес ва-
лил топором по 18 метров в высоту 
близ Коткино.Также с обозами хо-
дил до Нарьян-Мара через Пылемец 
и Устье: в город везли мясо, обрат-
но – корма. С 1961 года трудодень 
стал 1 рубль 80 копеек. Вот мы тут 
все с ума сошли. Раньше куб дров на-
рубить, сложить и привезти из лесу 
стоило трудодень. С мужиками по 
брюхо в снегах бродили, тремя коня-
ми вывозили, чтобы горячие деньги 
взять. За мой труд колхоз нашей 
семье даже новый дом выделил, – 
погрузившись в воспоминания о 
трудовой юности, рассказывает Ва-
силий Николаевич. 

В послевоенное время в Велико-
височном народ жил трудно, голод-
но, выживал кто как мог, особенно 
фронтовые вдовы и переселенцы:

– Люди приезжали ото всех мест, 
что немцы разбили. Север снабжали 
необходимыми продуктами на три 
года: мукой, крупой, солью, саха-
ром – выдавали всё строго по карто-
чкам. Буханку хлеба взвешивали на 
весах, отрезали на глаз кусочек по 
100 грамм на человека, если недо-
весок – докладывали. Бывало, вый-
дешь из магазина, а там старичок 
или старушка стоят с мешочечком, 
просят хлеб-то. Но я – душа добрая, 
жалел и своё всегда отдавал. Мест-
ные страдали ещё от больших нало-
гов на скотину, чтобы не платить, 
многие живность просто забивали, 
если овцу загрызут собаки или телё-
нок сам погибнет, мясо всё равно за-
ставляли сдавать. Благо государст-
венный ясли-садик работал – дети 
были под присмотром, накормлены. 

С пеСней по жиЗни
Подошло время, Василий на три 

года призвался в армию в город Лей-
пциг в Германию. Служба в показа-
тельном полку десантного батальо-
на оказалась не из лёгких – четыре 
месяца в полку, остальной период на 
сборах. Однако деревенский парень, 
привыкший к физическому труду 
и суровым условиям, прошёл этот 
путь достойно, зарекомендовав себя 
бравым солдатом с отличной физи-
ческой подготовкой и музыкальны-
ми способностями.

– Все три года был запевалой. Со-
служивцы прозвали меня Иваном 
Бровкиным за сходство с героем из 
кинофильма – кудрявый чуб, остро-
умие и виртуозную игру на гармони. 
Виска издавна славилась гармонис-
тами, я научился играть в детстве, 
приходил к ребятам в детдом-интер-
нат, что-то пиликал-пиликал, пока не 

стало получаться. Потом купил себе 
гармонь на зарплату и начал играть 
на свадьбах, гостьбах, участвовать 
в самодеятельности. А идеальный 
слух и голос достался от мамы, она 
обучала молодёжь игре на гитаре и 
мандолине, её отец Леонтий играл 
на скрипке. Брат родной Санька иг-
рал на всевозможных инструментах 
и пел так громко поставленным голо-
сом, что стены дрожали. Родная сест-
ра Рита в Архангельске пела сначала 
в хоре «Сиверко», потом Северном 
русском народном хор», её фотогра-
фия украшала афиши коллектива. 
Братья от отчима тоже все поют и 
играют на гитаре и гармошке. 

коЧегар, пеЧник 
и плоТник

Возвращаться на малую родину 
после службы Василий не планиро-
вал, но пришлось. 

– Очень хотел учиться, тётка из  
Мурманска даже приглашение при-
слала. Но оказалось, что я как кре-
постной. Паспорта колхозникам 
не давали, кто школу не окончил, 
а без него никуда не выедешь, не 
устроишься на работу, кроме кол-
хоза. Получить главный документ в 
25 лет помог Михаил Мамонтович 
Сидоровский – председатель рыбко-
опа, куда я устроился разнорабочим. 
Совмещал несколько профессий: 
кочегара, конюха, возчика, грузчи-
ка, плотника, печника. Плотниче-
скому и печному делу никто не учил, 
пригодились знания с уроков труда. 
Печи, сложенные мною, до сих пор 
стоят. За жизнь я сам дом построил, 
три бани, делал сани, лодки, мебель: 
комод, шкаф, тумбочку, стол. Без 
единого гвоздя смастерил кроват-
ку-качалку, в которой мои дети, де-
ревенская детвора, даже внуки спа-
ли. Все вещи и сейчас целёхоньки.
Где бы я ни работал, всегда с душой 
относился к порученному делу. Ни 
одного прогула за всю жизнь не до-
пустил, – с нескрываемой гордостью 
добавляет Василий Ржаницын. 

Через десять лет из-за проблем 
со спиной Василий Николаевич пе-
ревёлся в ветлечебницу кучером-ко-
нюхом, на коне по кличке Рубин во-
зил врачей по вызовам в Лабожское, 
Пылемец, Щелино, Тошвиску. Кро-
ме основных обязанностей ремонти-
ровал помещения ветучастка, летом 
сено заготавливал, зимой вывозил.
В 1990-е годы должность сократили, 
коня отправили на убой. Василий 
Ржаницын вновь вернулся в колхоз 
кочегаром, оттуда ушёл на заслу-
женный отдых с общим трудовым 
стажем больше сорока лет и медалью 
«За доблестный труд». До переезда в 
социальное жильё в Нарьян-Маре 
пенсионер держал домашний скот, 
летом сенокосил, рыбачил, охотил-
ся, с любимой женой собирал ягоды, 
грибы. И сегодня без дела не сидит: 
то поплавь насаживает, то рыболов-
ные сети чинит. 

на грани ВыжиВания
Супруга Нина Васильевна Ржа-

ницына о своём детстве, наполнен-
ном лишениями и трудностями, 
вспоминать не любит, однако во 
время интервью о некоторых фак-
тах биографии всё же обмолвилась. 
Она родилась 20 декабря 1941 года 
в деревне Большие Туманы Киров-
ской области. 

– Меня грудничковую вместе с 
сестрой Алей и братом Володей ро-
дители привезли в деревню Голуб-
ковку, куда отца Василия Антоно-
вича Вострикова направили сопро-
вождать и вести учёт переселенцев. 
Трудный период настал, когда его 
посадили на три года за недостачу 
по вине сына от первого брака, ко-
торый остался за него торговать. 
Жили в нищете, голоде, холоде, мне 
даже милостыню просить пришлось. 
Мама Мария Николаевна, бедняжка, 
ночами работала, приходила – и сра-
зу в лес: ивняк нарубит сырой и це-
лый день пытается печь протопить, 
а она только дымит. Помню, обуви 
не было, так я маленькая зимой бо-
сиком в другой конец деревни бегала 
к учительнице Галине Александров-
не Тюшиной, там меня накормят, 
на печку горячую положат, я согре-
юсь и усну. Домой возвращаться не 
хотелось. Однажды мама принесла 
немного овсянки, сварила на обра-
те, что на ферме дали, мы с голоду-
хи наелись и чуть не умерли, чудом 
всех выходили. 

По возвращении из тюрьмы Ни-
колай Антонович отправился с семь-
ёй на поиск работы по реке вплоть до

печора – река 
судьбы и жизни 
василия 
ржаницына
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наДбаВка на ухоД
В нао более 1000 инвалидов I группы и пенсионеров 
старше 80 лет получают надбавку на уход. об этом сообщили 
в региональном отделении Социального фонда россии.

города Печора. Устроиться нигде не 
смог и вернулся в Каменку на коже-
венный завод, спустя пару лет пере-
шёл начальником кирпичного заво-
да в Пылемце. 

– С 3 по 8 класс я училась и жила 
в интернате в Оксино. Летом все 
ждут каникул спешат домой, одна я 
не хочу. Отец прошёл Первую миро-
вую и Гражданскую войны, был че-
ловеком старой закалки – строгим, 
справедливым, но очень скупым на 
одежду, еду. Будучи старше матери 
на 25 лет, вёл себя как диктатор. В 
то же время мог за семью постоять и 
с любого спросить, обладал органи-
заторским и творческим талантом: 
хорошо пел, писал статьи в газету, 
по вечерам односельчанам расска-
зывал интересные истории из воен-
ного прошлого, пересказывал прочи-
танные книги. Да так интересно, что 
мужики даже на перекур не выходи-
ли. Мама грамоте сама научилась, 
тоже любила читать, выписывала 
много журналов и газет. В отличие 
от отца, для нас ничего не жалела, 
покупала всё украдкой, – откровен-
ничает пенсионерка.

В гармонии СерДеЦ 
и муЗыки

После восьмого класса Нина 
Вострикова окончила курсы про-
давца и приехала работать в Виску, 

где посвятила торговле 30 лет. В 
1965 году познакомилась с Васили-
ем Ржаницыным – сыном соседки, 
который только что вернулся из ар-
мии. Спустя два года 3 июня 1967 го-
а молодые люди сыграли свадьбу и с 
тех пор идут рука об руку, разделяя 
все горести и радости. 

Чета Ржаницыных исключитель-
но в любви и заботе, обеспечивая 
полноценную и достойную жизнь, 
воспитала своих детей, которых 
ласково называют Светушкой, Ири-
нушкой и Ромушкой. Таким же ис-
точником счастья и гордости для 
них стали пятеро внуков и шестеро 
правнуков. 

На протяжении шестидесяти лет 
не только забота и поддержка друг 
друга делает их союз крепким, но и  
общая страсть к музыке. Дуэт Ржа-
ницыных – постоянный участник 
местной самодеятельности и желан-
ный гость на всех сельских меропри-
ятиях. В доме Ржаницыных не было 
и дня, когда Николай Васильевич не 
захотел подыграть на гармони своей 
звонкоголосистой Нине Васильевне. 
Наша встреча не стала исключени-
ем, с лёгкостью и задором вместе 
они исполнили частушки, которые 
и меня в том числе заставили улы-
баться, подпевать и пританцовы-
вать. 

ЦиФры и Факты 

ЦифроВой фап
Врачи Заполярного района готовятся тестировать 
цифровой фап. это комплекс мобильной 
диагностики с использованием искусственного 
интеллекта.

Цифровой ФАП представляет собой кейс. Внутри него меди-
цинское диагностическое оборудование – электрокардиограф, ав-
томатический тонометр, анализатор крови и мочи с тест-полос-
ками.

Как пояснили в Департаменте здравоохранения, труда и соц-
защиты населения НАО, аппаратно-программный комплекс мо-
бильной диагностики разработан компанией «СберМедИИ» для 
проведения быстрого и точного скрининга здоровья в удалённых 
и малодоступных районах, фельдшерско-акушерских пунктах 
(ФАП), а также для обследования маломобильных пациентов, что 
соответствует поставленной президентом РФ задаче по обеспече-
нию равного доступа к медпомощи.

– Для наших фельдшеров умное устройство станет хорошим 
подспорьем. Скоро протестируем цифровой ФАП, затем обучим 
медиков работе с ним. В дальнейшем аппарат будет использовать-
ся в Тельвиске, Красном, а также для обслуживания маломобиль-
ных групп населения, проживающего в Искателей, в том числе в 
Пустозерском доме-интернате, – сказала врио губернатора Ирина 
Гехт.

Аппарат подключается к Интернету и сервисам на базе искус-
ственного интеллекта. Он имеет регистрационные удостоверения 
Росздравнадзора, а информационная система для врача включе-
на в Реестр российского программного обеспечения.

Сейчас с цифровым ФАПом работают специалисты Централь-
ной районной поликлиники Заполярного района. Как сообщила 
исполняющая обязанности главного врача медицинского учреж-
дения Татьяна Потапова, благодаря цифровому ФАПу сократится 
время диагностики, что позволит на ранних стадиях выявлять за-
болевания пациентов.

– Жители сельских населённых пунктов смогут оперативно 
получать первичную медико-санитарную помощь. К тому же ис-
пользование комплекса снизит нагрузку на медицинских работ-
ников. В перспективе планируем закупить такие кейсы во все 
наши филиалы, – сказала Татьяна Потапова.

Аппаратно-программный комплекс мобильной диагностики с 
использованием искусственного интеллекта передан Централь-
ной районной поликлинике Московским медицинским цифровым 
диагностическим центром.

По материалам ИА НАО-24

В ведомстве объяснили, что с на-
чала 2025 года компенсационная 
выплата по уходу за пенсионерами 
старше 80 лет и гражданами с инва-
лидностью I группы была заменена 
на ежемесячную надбавку к пенсии 
этой категории получателей. Теперь 
для большинства из них выплата ус-
танавливается автоматически, а не 
по заявлению, как было ранее.

Ежемесячная выплата по уходу 
назначается пенсионерам, которым 
исполнилось 80 лет, и инвалидам 
I группы (за исключением детей с ин-
валидностью и инвалидов с детства 
I группы).

– После вступивших в силу изме-
нений эта надбавка устанавливает-
ся им без подачи заявления. Дейст-
вовавшая ранее компенсационная 
выплата назначалась по заявлению 
гражданина, который ухаживал за 
пенсионером старше 80 лет или име-
ющим инвалидность I группы. Кроме 
того, требовалось оформить согласие 
самого пенсионера на уход за ним. По 
обновлённым правилам наличие уха-
живающего лица больше не требует-
ся, – сообщили в СФР.

На сегодняшний день Отделение 
СФР по Архангельской области и НАО 
перечисляет ежемесячную выплату 
к пенсии 1018 получателям округа. 
Раньше сумма предоставлялась уха-
живающим в фиксированном разме-
ре 1200 рублей в месяц. После про-
шедших в 2025 году индексаций её 
размер составляет 1314 рублей – для 
получателей страховых пенсий, 1377 
рублей – государственных пенсий. 

Жителям северных регионов надбав-
ка дополнительно увеличивается на 
районный коэффициент: 1,5 – в НАО. 
Средства выплачиваются вместе с 
пенсией.

Трудоспособные неработающие 
жители округа, которые ухаживают 
за гражданами старше 80 лет и инва-
лидами I группы, как и прежде, могут 
учесть этот период в страховой стаж. 
Также за полный год ухода начисля-
ется 1,8 пенсионного коэффициен-
та. Чтобы подтвердить факт ухода, – 
потребуется подать соответствующее 
заявление в клиентскую службу Отде-
ления СФР по Архангельской области 
и НАО по месту жительства пенсионе-
ра, за которым осуществляется уход. 
Это можно сделать после завершения 
ухода, по прошествии одного или не-
скольких лет ухода, при предостав-
лении документов для проведения 
заблаговременной работы по подго-
товке к выходу на пенсию или при по-
даче заявления о назначении пенсии 
по старости.

При раздельном проживании уха-
живающего гражданина и того, за 
кем ухаживают, дополнительно по-
требуется представить письменное 
подтверждение факта ухода от нетру-
доспособного или его законного пред-
ставителя. 

Если периоды ухода были в 2024 
году и за них производилась компен-
сационная выплата, то они автома-
тически учтены на индивидуальных 
лицевых счетах граждан в СФР. Обра-
щаться за их подтверждением в фонд 
не требуется.

ржаницыны счастливы, 
когда собираются вместе
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важно знать

мифы и праВДа о наркоТиках

ВСяко-раЗно – эТо оЧень ЗараЗно

ГБУЗ НАО «Ненецкая окружная больница»

наркодельцы всего мира регулярно придумывают  
и транслируют множество психологических крючков,  
на которые можно ловить новые жертвы. их единственная 
задача – заработать на зависимых людях, поэтому они  
не гнушаются и откровенно лживыми манипуляциями.   

миф № 1: наркотики 
делятся на лёгкие  
и тяжёлые

То, что наркотики некорректно 
делить на лёгкие и тяжёлые, – науч-
но подтверждённый факт. Механизм 
развития зависимости одинаков 
для любых наркотических веществ: 
растёт доза – формируется психоло-
гическая зависимость, которая со 
временем переходит в физическую и 
приводит к тому, что при отказе от 
наркотиков у человека развивается 
абстинентный синдром (ломка).

миф № 2: наркомания –  
это не болезнь

Важно понять, что наркомания –  
это болезнь, относящаяся к группе 
болезней зависимости. Она вклю-
чена в медицинские справочники и 

каталоги наряду с любыми другими 
заболеваниями. Наркомания ведёт к 
ускоренному износу организма – за-
болеваниям сердечно-сосудистой и 
нервной системы, поражению голов- 
ного мозга, деструктивным измене-
ниям личности.

миф № 3: наркотики 
помогают решать 
жизненные проблемы

Наркотик даёт субъективное ощу-
щение благополучия: все проблемы 
отступают на задний план, улучша-
ется настроение. Когда же действие 
наркотика заканчивается и человек 
вынужден вернуться к действитель-
ности, оказывается, что трудности, 
от которых так хотелось сбежать и 
избавиться, остались, более того, 
имеют свойство накапливаться.

миф № 4: В жизни всё 
надо попробовать, в том 
числе и наркотики

Часто так говорят люди, заинте-
ресованные в том, чтобы новички 
решились и продолжали «пробовать» 
наркотики всю оставшуюся недол-
гую жизнь. После первой пробы за 
компанию прежние жизненные ин-
тересы утратят значение. Кажется, 
что наркотики – это дверь, за кото-
рую любопытно заглянуть, но она 
захлопывается за спиной человека, 
и он оказывается в маленькой ка-
морке зависимости.

миф № 5: есть люди, 
которые принимают 
наркотики много лет  
и прекрасно живут

«Прекрасно» в данном случае по-
нятие относительное. Согласно ста-
тистике, большинство наркоманов 
живут 3–5 лет после первого при-
ёма наркотика, но, конечно, есть 
исключения – те, кто погибает уже 
через полгода. Важно понять, что 
наркотические вещества не сдела-

ли ни одного человека талантливее, 
а постепенно разрушали его мозг и 
нервную систему. Чтобы в полной 
мере развить свои способности в 
творческой деятельности, нужно ра-
зумно относиться к здоровью и са-
мочувствию. Зависимый человек не 
способен успешно реализоваться ни 
в профессии, ни в творчестве. Кроме 
того, наркоманы со стажем находят-
ся в зоне риска и по инфекционным 
заболеваниям: ВИЧ, гепатиты В и С, 
инфекции передающиеся половым 
путём (ИППП), туберкулез – частые 
спутники наркозависимости. 99 % 
инъекционных наркоманов получа-
ют положительные результаты ана-
лизов на эти инфекции.

гбуЗ нао «ненецкая окружная больница» сообщает, что 
с 14 по 20 июля в стране проходит неделя профилактики 
инфекций, передающихся половым путём. 

В 2023 году в РФ было зарегист-
рировано 127 080 случаев инфек-
ций, передаваемых половым путём 
(ИППП). Заболеваемость ИППП со-
ставила 86,8 на 100 тысяч населе-
ния. После прироста заболеваемости 
ИППП в 2021 и 2022 годах соответс-
твенно на 1,4 и 1,9% зарегистриро-
вано снижение показателя в 2023 го- 
ду на 5%. 

– К осложнениям ИППП относят-
ся хронические воспалительные и 
неопластические процессы органов 
репродуктивной системы человека, 
бесплодие. Так, хламидийная ин-
фекция является инфекцией, спо-

собной приводить к воспалительным 
заболеваниям органов малого таза с 
последующим развитием трубного 
бесплодия и увеличением риска раз-
вития эктопической беременности.

– Малосимптомное течение за-
болевания приводит к поздней диаг- 
ностике инфекции и развитию  
осложнений со стороны репродук-
тивной системы человека.

– Аногенитальные (венерические) 
бородавки являются клиническим 
проявлением инфицирования виру-
сом папилломы человека, наличие 
которого, в свою очередь, связыва-
ют с развитием рака шейки матки. 

Рак шейки матки за последние два 
десятка лет стал заболеванием мо-
лодых женщин, что отрицательно 
сказывается на репродуктивном по-
тенциале.

– Пути первичной профилактики, 
направленной на дальнейшее сни-
жение заболеваемости инфекциями, 
передаваемыми половым путём, оп-
ределяются информированием на-
селения, в первую очередь молодё-
жи, организацией доступной и удоб-
ной для пациентов работы центров 
для профилактики и лечения ИППП, 
проведением регулярных скринин-
гов и профилактических обследо-
ваний на ИППП для своевременно-
го выявления малосимптомных и 
бессимптомных форм заболеваний, 
пропагандой здорового образа жиз-

ни, ответственного отношения к 
своему здоровью.

– Важным компонентом профи-
лактики заражения ИППП является 
информирование о безопасном сек-
суальном поведении.

Для своевременной диагностики 
необходимо периодическое, в том 
числе профилактическое, обследо-
вание на ИППП, что позволит сни-
зить распространение инфекций и 
риск развития осложнений и нару-
шений репродуктивной функции.

– Мерами профилактики распро-
странения ИППП является обяза-
тельное обследование и лечение по-
ловых партнёров, а также своевре-
менно начатая терапия.

– Обязательным является конт-
рольное обследование после лечения 
в установленные сроки и отсутствие 
половых контактов во время лече-
ния.

любиТелям  ВейпоВ 
поСВящаеТСя!
Галина Гуляева, уполномоченный по правам ребёнка НАО

«В составе вейпов немало подозрительных субстанций», –  
утверждает врач-психиатр высшей категории, директор 
некоммерческой организации «Защита» юрий афанасьев. он 
с 2013 года профессионально изучает вейпы и всё, что с ними 
связано.

– 75% этой продукции – контра-
факт. В России жидкости не произ-
водят: это завозная продукция или 
подделка, – говорит Юрий Валенти-
нович. – Всё, что указано на этикет-
ках, – ложь и чушь. Роспотребнадзор 
исследовал жидкости для вейпов и 
обнаружил в них растительные ком-
поненты непонятного происхожде-
ния, ароматизаторы, которые ис-
пользуют в дешёвой бытовой химии, 
и даже препараты для травли чесо-
точных клещей. В 2019 году врачи 
ввели термин «эвали», или «болезнь 

вейперов». На медицинском язы- 
ке – «вейп-ассоцированная жировая 
пневмония». Самое опасное вещес-
тво в жидкости – пропиленгликоль, 
его используют только в тосоле и 
антифризе. Ещё опасен глицерин –  
трёхатомный спирт на жировой ос-
нове. Он полностью блокирует газо-
обмен в альвеолах, и лёгкое погиба-
ет.

Всю вейп-продукцию нужно пол-
ностью запретить, уверен эксперт. 
Так уже сделали в Казахстане. По 
данным российского Минздрава, в 

стране около 4,5 миллиона куриль-
щиков вейпов, 90% из них – дети и 
подростки. Количество потребляе-
мой продукции за пять лет выросло 
в 46 раз.

Никотин, содержащийся в сига-
ретах, безусловное зло, от этого ве-
щества начинается зависимость, и 
человек продолжает курить. А в вей-
пах используют солевой никотин, 
который в несколько раз сильнее 
природного. Его состав и дозировку 
никто не знает, поэтому растёт чис-
ло отравлений.

– Все усилия табачных компа-
ний были направлены на молодёжь. 
Сейчас мы имеем неутешительную 
цифру: средний возраст курильщи-
ка вейпов – 11–12 лет. Это общая 
ситуация по стране, включая даже 
кавказские регионы. Экспертная 
группа Госдумы проводила исследо-
вания по продажам. Оказалось, что 
у 70% покупателей не спрашива-
ют паспорт при покупке, – говорит 
Юрий Афанасьев.

Юрий Афанасьев:  
В вейпах есть препараты  
для травли чесоточных 
клещей. 
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интереСно живЁм

а я иДу, Шагаю по Тропе
Ирина Коткина, 
фото Ивана Егорова

продолжение. начало на стр. 1

Вдоль прогулочной зоны уста-
новили четыре информационных 
стенда, посвящённых птицам, ры-
бам, растениям и млекопитающим 
Ненецкого автономного округа.

Теперь взрослые и дети, которые 
круглый год проводят свободное вре-
мя на популярной территории, смо-
гут познакомиться с флорой и фау-
ной родного края более детально.

Инициатором создания «Эко-тро-
пы» выступила член некоммерче-
ской организации «Фонд сохране-
ния окружающей среды НАО» Юлия 
Денисова. Экоактивистка уверена, 
что бережное отношение к природе 
надо закладывать с раннего детства. 
Именно поэтому главной аудито-
рией проекта стали дошкольники и 
младшие школьники посёлка Иска-
телей.

– Зачастую экологические заня-
тия в детских садах и школах огра-

ничены стенами учебных классов, 
что снижает интерес к теме и делает 
обучение поверхностным, – отмеча-
ет Юлия, – Это особенно актуально 
для детей младшего возраста, у ко-
торых формируется система ценнос-
тей. В этот период закладываются 
основы ответственного отношения 
к природе. Упущение этого момента 
может привести к снижению уров-
ня экологической осведомлённости 
и безответственному отношению к 
природным ресурсам в будущем.

Первым делом экологи вместе с 
педагогами разработали методиче-
ские рекомендации по проведению 
занимательных уроков. Весной на 
таких занятиях воспитанники де-
тсадов и ученики начальной школы 
познакомились с миром природы 
малой родины, в доступной игровой 
форме узнали о редких видах живот-
ных и растений, о том, как к ним от-
носиться и охранять.

Разработанные образовательные 
материалы и пособия Фонд пере-
даст воспитателям и учителям для 

использования на внеклассных и 
факультативных занятиях, темати-
ческих мероприятиях.

Знания, полученные юными на-
туралистами в ходе просветитель-
ских бесед, удобно закреплять на 
новой тропе. Там будут проходить 
экскурсии для больших и малень-
ких исследователей природы. «Эко-
шаги» добавят привлекательности 
и полезного содержания излюблен-
ному месту отдыха жителей и гостей 
посёлка.

Глава Искателей Иван Егоров 
рассказал о знаковом событии в 

социальных сетях и призвал всех 
желающих погрузиться в мир при-
роды и сделать «экошаги» регуляр-
ными:

– Приглашаю всех на прогулку 
по экологической тропе. Проведите 
время с семьёй и детьми, наслади-
тесь живописными видами и напол-
ните кормушки для птиц и белочек.

Проект «Экологическая тропа 
“Экошаги”» реализуется на средст-
ва гранта окружного департамента 
внутренней политики при содейст-
вии администрации посёлка Иска-
телей.

В региСТр – С аркТиЧеСкой 
реШимоСТью

ТунДроВый обеД – 
ЗнаТокам оленной армии
Ирина Коткина, фото Молодёжного центра НАО

Два июньских дня жители нарьян-мара могли 
бесплатно отведать блюда национальной кухни 
взамен на правильные ответы викторины об оленно-
транспортных батальонах.

Кулинарно-историческая трапеза проходила в палатке, которую 
организаторы вкусного мероприятия – региональное общественное 
движение «Изьватас» и окружной Молодёжный центр развернули в 
центре города.

Хозяйка импровизированного кафе, лектор общества «Знание» 
Александра Закутаускене провела детство в таком жилище. Родом 
она из Канинской тундры, где вместо традиционных чумов устанав-
ливают палатки.

Желающие отобедать оленьим бульоном, ягодными пирогами и 
другими невероятно вкусными кочевыми угощениями вспоминали:

– сколько оленей и каюров ушли из Ненецкого округа на Карель-
ский фронт,

– как помогала «Северная кавалерия» защитникам Заполярья,
– кто создал и когда установили в Нарьян-Маре памятник олене-

транспортным батальонам.
В семье Александры есть свои герои. Два прадеда по отцовской 

линии – Константин Васильевич Хозяинов и Алексей Васильевич 
Чупров – ушли на фронт из Канина в 1942 году.

Оба попали в 224-ю стрелковую дивизию, но в разные полки. Оба 
защищали Ленинград и ещё многие-многие города и веси родной 
страны. Оба выжили в страшной мясорубке и вернулись домой с ме-
далями «За отвагу» и «За победу над Германией в Великой Отечест-
венной войне 1941–1945 гг.». Оба долго трудились в родном Канино-
Тиманье так же беззаветно, как воевали.

– Вся семья гордится нашими предками! Передаём историю де-
тям, – говорит Александра.

Все, кто побывал в тот день в канинской палатке, благодарили хо-
зяйку за угощение, важные знания и добрую память.

обЩее Дело

Ирина Коткина, фото автора

В День молодёжи 
федеральный регистр доноров 
костного мозга пополнили 
12 участников праздника, 
что развернулся на площади 
марад’ сей.

Погода «порадовала» организато-
ров мероприятия порывистым ветром 
и лёгким летним морозцем. Но когда 
это мешало северянам?

К тематической площадке Ненец-
кого отделения Российского Красного 
Креста не зарастала народная тропа. 
На праздник в Нарьян-Мар съехались 
гости из окружных населённых пунк-
тов.

Ганна Кокина прилетела по делам 
из Омы. О донорстве стволовых кле-
ток не раз читала в группе Ненецкого 
отделения «ВКонтакте», так что была 
морально готова к важному шагу.

– Давно хотела вступить в регистр. 
Воспользовалась моментом. С радо-
стью присоединяюсь к команде по-
тенциальных доноров!

Воспитатель детсада Кира Чупро-
ва пришла вместе с племянницей Ли-
зой, выпускницей Нарьян-Марского 
социально-гуманитарного колледжа.

Уроженки Хорей-Вера дружно за-
полнили документы, собрали обра-
зец буккального эпителия с внутрен-
ней стороны щеки, подали заявку на 
Госуслугах.

Лиза вскоре вернётся в родной 
посёлок, будет преподавать физкуль-
туру в школе и расскажет землякам о 
новой возможности помочь своим ге-
нетическим близнецам.

Сотрудник клуба «Созвездие» по-
сёлка Искателей Алексей Савенков 
вступил в регистр вслед за женой На-
деждой. Талантливый режиссёр, ав-
тор нескольких фильмов точно знает: 
в успехе картины каждый кадр имеет 
значение.

Так и в жизни – чем больше людей 
объединяется вокруг важной темы, 

тем выше вероятность победы над об-
стоятельствами.

Спасибо каждому, кто откликнулся 
на наш призыв. Холод и ветер не по-
мешали землякам сделать красивый 
ответственный выбор. Число жите-
лей Ненецкого округа в федеральном 
регистре неуклонно растёт, а значит, 
растёт надежда на выздоровление 
тех, кому жизненно необходима их 
помощь.

Каждый год в России пять тысяч 
человек, в том числе тысяча детей, 
нуждаются в пересадке стволовых 
клеток костного мозга. Это их един-
ственный шанс на жизнь.

Сегодня в федеральном регистре 
чуть больше 311 тысяч потенциаль-
ных спасителей доступны для поис-
ка. Из них – 103 новичка из Ненецко-
го округа, которые вступили в базу в 
2025 году.

Возможность вступления в ре-
гистр жителей НАО Ненецкое отделе-
ние РКК обеспечивает в рамках согла-
шений с Российским научно-исследо-
вательским институтом гематологии 
и трансфузиологии ФМБА России и 
Фондом «Центр развития донорства 
костного мозга».

У Арктики – хорошие гены! Генети-
ческие близнецы, мы с вами!

Ганна кокина. 
потому что я могу!
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ДНИ НЕНЕЦКОЙ ПИСЬМЕННОСТИ

Заседание началось с выступ-
ления сенатора РФ Риммы Галу-
шиной о Федеральной олимпиа-
де школьников по родным языкам 
и литературе народов России как 
эффективном инструменте, на-
правленном на развитие ненец-
кого языка. Докладчик подробно 
рассказала о работе по расшире-
нию профилей, охвата участни-
ков, существующих преференци-
ях победителей олимпиады при 
поступлении в высшие учебные 
заведения. Как и все присутствую-
щие, заместитель председателя 
Собрания депутатов НАО Матвей 
Чупров согласился с утверждени-
ем, что олимпиада – хорошая мо-
тивация к изучению родного язы-
ка. Но, по его мнению, вряд ли по-
бедителей и призёров от региона 
будет много, поэтому внёс пред-
ложение, ввести льготы при по-
ступлении всем ребятам, кто изу-
чал ненецкий в школе и сдавал 
соответствующий экзамен.

Римма Фёдоровна пояснила, 
олимпиада проходит с 8 по 11 
класс, преференции сохраняются 
на протяжении четырёх лет:

– В прошлом году от наше-
го региона призёром олимпиады 
III степени стала Виталина Лап-
тандер из посёлка Красное. Сей-
час она обучается в 11-м классе. 
После окончания школы у неё 
остаётся право использовать 
свои преференции для поступле-
ния в один из вузов-организато-
ров. Результаты есть, считаю не-
обходимым сформировать про-
грамму развития ненецкого язы-

ка с чёткими критериями по ко-
личеству изучающих наречие.

НЕПРОСТАЯ СИТУАЦИЯ
Продолжил тему директор Ин-

ститута стратегического развития 
Арктики Северного (Арктического) 
федерального университета име-
ни М. В. Ломоносова Александр 

Сабуров. Он представил результа-
ты социологического исследова-
ния по сохранению языка на тер-
ритории НАО в рамках совместно-
го проекта с ассоциацией ненец-
кого народа «Ясавэй». Цель иссле-
дования – оценить возможности 
применения в регионе российско-
го и зарубежного опыта сохране-
ния языков коренных народов.

В период с 19 по 25 сентября 
2022 года в Нарьян-Маре, по-
сёлках Красное и Нельмин Нос 
учёные провели 38 интервью 
со специалистами, экспертами 

Ирина Муляк

Официальное закрытие Дней ненецкой письменности со-
стоялось во Дворце культуры «Арктика». Череда мероприя-
тий завершилась заседанием круглого стола, где представи-
тели органов региональной власти, образования, культуры 
и науки обсудили, как сохранить и передать уникальный 
язык будущим поколениям. 

– Мы выделяем четыре при-
оритетных направления, кото-
рые должны стать основными 
при работе в условиях сложив-
шейся языковой ситуации в НАО. 
Во-первых, это выстраивание си-
стемной работы, а именно разра-
ботка проекта стратегии сохра-
нения и развития ненецкого язы-
ка на территории НАО, посколь-
ку любой документ планирова-
ния очень важен для того, что-
бы сконцентрировать ограничен-
ные ресурсы, определить приори-
теты, назначить ответственные 
структуры за реализацию тех или 
иных направлений. Сюда же мы 
относим мониторинг, оценку эф-
фективности тех или иных мер, 
дальнейшую их корректировку. 
Во-вторых, ненецкий язык на-
до делать популярным, привле-
кательным, самое главное, со-
здавать языковую среду, ведь она 
неизбежно влияет на человека. 
И проблема того, что многие ро-
дители сейчас не говорят на род-
ном диалекте, в том числе должна 
решаться в цифровой сфере – это 
переводы на ненецкий фильмов, 
мультфильмов, разработка инте-
рактивных мобильных приложе-
ний. Третий момент, важно под-
держивать то хорошее, что уже 
существует в округе – интерес-
ные конкурсы, акции, олимпиады 
и, конечно, тех людей, которые 
неравнодушны к родному языку. 
И четвёртое, системная поддерж-
ка той среды, где язык сохранил-
ся, – кочующих оленеводов.

Далее по видеоконференцсвя-
зи о результатах и перспекти-
вах реализации научно-образо-
вательного проекта «Вместе со-
храним ненецкий язык и культу-
ру ненецкого народа» рассказала 
доктор педагогических наук, про-
фессор кафедры перевода и при-
кладной лингвистики САФУ Ма-
рия Дружинина.

В ходе работы круглого сто-
ла участники также обсудили во-
просы поддержки преподавате-
лей родного языка, количество 
учебной нагрузки в школах, про-
блему нехватки помещений Этно-
культурного центра НАО, а так-
же необходимость строительства 
отдельного Центра по изучению 
и сохранению ненецкого языка.

Организатором мероприятия 
выступил Департамент внутрен-
ней политики НАО в рамках реа-
лизации государственной про-
граммы «Сохранение и развитие 
коренных малочисленных наро-
дов Севера в Ненецком автоном-
ном округе».

НЕ ДАТЬ ИСЧЕЗНУТЬ ЯЗЫКУ ТУНДРЫ

в области ненецкого диалекта об-
разовательных и культурных 
учреждений, студентами. Выяс-
нили: ненецкий как язык повсед-
невного общения сегодня ис-
пользуют кочующие оленеводы 
в «Ямб то», представители стар-
шего поколения в националь-
ных посёлках, звучит ненецкая 
речь в учреждениях образова-
ния и культуры.

В процессе исследования ин-
тервьюеры определили и ключе-
вые проблемы, связанные с со-
хранностью родного языка в на-
шем регионе, – это невостребо-
ванность языка в большинстве 
сфер жизни, отсутствие языковой                                                                              

среды, стеснение национальной 
культуры, недостаточная мате-
риальная и методическая под-
держка работников учреждений 
образования и культуры, отсут-
ствие системной работы в этом 
направлении, сокращение чис-
ленности ненцев, ведущих тради-
ционный образ жизни.

Как считает Александр Сабу-
ров, исходя из изученного ими 
опыта в России и других стра-
нах, процесс сохранения корен-
ных языков долгий, сложный, 
но вполне реализуемый:
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Путевые заметки

моя былинная роДина

Экспедиция посетила 13 на-
селённых пунктов округа и записа-
ла на видео 58 былин пятнадцати 
сказителей Нижней Печоры. В «За-
полярном вестнике» мы публикуем 
дневник путешествия, который вела 
и иллюстрировала Ирина Селивёр- 
стова. 

17.06.2025. День 
перВый

Экспедиция… Ещё в детстве за-
ворожило это слово, при котором в 
памяти всплывают лица мужест-
венных людей на промозглом вет-
ру с рублено-точёными взглядами, 
решительно устремлёнными куда-
то дальше горизонта; с огромными 
рюкзаками, снегом в лицо, градом 
по голове, а ещё – морской волной 
на палубу, тяжёлым шагом сапог, 
ливнем, пробирающимся за ворот-
ник, и диким зверем в кустах.

Первая сказительская экспеди-
ция под руководством Александра 
Маточкина сегодня стартовала в 
Нарьян-Маре, и мой большой рюк-
зак жаждет вырваться за порог уют-
ного дома. Мечты сбываются! Ведь 
дальше будет десяток дней в доброй 
компании энтузиастов, работа в 
пути, прыгающая на волнах лодка, 
спальник на полу, затёкшее утро, 
кусок хлеба, пуд соли, северный ве-
тер, морось, комарьё – романтика 
походных будней.

Но главное – былины возвраща-
ются в родные места, туда, где ког-
да-то ублажали слух уставших рыба-
ков, дремлющих под перевёрнутыми 
лодками или в рыбацких избушках. 
Где в том числе мой прадед Иван 
Кириллович Осташов сказывал про 
Илью Муромца и Сокольника. Ока-
зывается, былины не умерли, они 
просто ждали своего часа в матери-
алах таких же энтузиастов, запи-
савших и сохранивших их в начале  
XX века.

И – поехали благословясь! 
Первая запись. Александр Ма-

точкин сказывает былины в Нарь-
ян-Маре, записанные от Андрея Фё-
доровича Пономарева в Калюше.

Слушали его обманно зелене- 
ющая нежная травка, холодный се-
верный ветер с порывами и крупно-
капельный дождь. А взгляд сказите-

ля был устремлён далеко за горизонт 
настоящего.

18.06.2025. День 
ВТорой. ТельВиСка

Лодка скользит по воде, оставляя 
бурлящий след. Вот уже показалась 
Орбита – её видно отовсюду. Как в 
1972 году поселилась круглолицая 
красавица на высоком берегу, так 
встречает и провожает всех гостей 
села. В детстве казалось, что Тель-
виска – космическая станция, мож-
но напрямую с инопланетянами 
разговаривать. А ещё это место си- 
лы – малая родина моего папы Баби-
кова Михаила Прокопьевича.

Показался песчаный мысок и 
высокий зелёный берег. Курья раз-
лилась широко, качаются ивы на 
ветру, отражаются в серебристой 
чешуйчатой воде. А небо над Тель-
виской – всегда с характером, живо-
писным набором облаков. Сегодня –  
слой перин, под которым низко, бли-
же к горизонту, разливается свет от 
солнечной горошины.

Записали былину от Тимофея 
Степановича Кузьмина, гостили у 
его внучки Нины Фёдоровны, слу-
шали о жизни сказителя. Попутно 
оживила в памяти десяток имён 
родных. Что интересно – слушая о 
родне, ты вдруг из обычного чело-
вечка превращаешься в члена боль-
шой семьи, расправляешь плечи, 
увереннее стоишь на земле. Вот и 
былины – слушаешь «старушку», и 
будто освещается путь вперёд. Уди-
вительно!

Вторую (бедовскую) былину на 
напев Кузьмина записали у тельви-
сочной звёздочки – Орбиты. Под-
голосками встраивались моторки 
на реке, звонкая собака, гоняющая 
ворон, мальчишки на велосипедах с 
удочками. Там пилят, тут сверлят –  
живёт Тельвиска, строится.

А потом нашли старый кате-
рок, что стоит на приколе на берегу  
курьи, гордо подняв нос над водой.  
И слушали… ну конечно же, про 
Садко! Александр Маточкин стоял 
на носу «гордого корабля» и сказы-
вал. Даже ветер стих, замер в мок-
рых травах. Гусли бы ещё тут!

Отработали по полной, исходили 
село всеми тропами и деревянными 
мостовыми. Напились чаю в насто-

ящем культурном дворце – «Прести-
же», и – обратно. Лодочка мчалась, 
словно летела над водой, кивая на 
волнах встречным катеркам. До 
свидания, Орбита! Жди в гости, 
Тельвиска!

19.06.2025. День ТреТий. 
беДоВое

Выехали в девять утра на лодке 
Андрея Николаева. Дует северо-за-
пад, +5, перспективы туманно-се-
рые, небо светло-серое, вода тём-
но-серая. Лодка, словно лошадка на 
игровой площадке, покачивает впе-
рёд-назад.

Уже через десять минут мчимся 
в узких протоках, лавируя в ивняко-
вых зарослях, стряхивая воду с сон-
ных веток. Городецкий Шар встре-
тил стадом белых барашков и пен-
ными змейками. Прыгаем с лодкой –  
прыг-скок! Весело! Через 40 минут 
причалили.

Бедовое – это трава и небо. Птицы 
всесторонне поют, стрекочут.

Многогодние соломенные тра-
вы устилают землю, сплетаются в 
пружинистый настил, прячут ис-
тлевающие останки домов бывшей 
деревни. Пройти 200 метров здесь –  
полоса препятствий: то ямы, то 
брёвна гвоздатые, то косилка зубы 
скалит из травы, то бочка блеснёт 
ожерельем-обручем. Сквозь всё это 
прорывается свежая зелень. Седые, 
замшелые столбики топорщатся. 
Интересно, что со временем у них 
появились лица: вытянулись носы, 
заострился сучковый взгляд, проре-
зались морщины, проявился харак-
тер.

Начался дождь. Нет, не ливень, 
еле заметный, но, оказалось, что это 
только начало. Александр Маточкин 
сказывает бедовские былины Павла 

Григорьевича Маркова у памятно-
го знака, мы записываем, фотогра-
фируем, рисуем. Эпическое звучит 
здесь так гармонично, ощутимо 
перемещение во времена богатыр- 
ские. А в это время трава настояще-
го медленно превращается в зелёное 
море и хищно поджидает, когда мы 
соберём капельный урожай своими 
одеждами по пути к лодке.

Собрали, промокли, замёрзли.  
Но как же здесь хорошо-то! Уютно, 
что ли. Пусто, а гостеприимно. Фан-
тастика.

В 12:30 уезжаем из Бедового. 
Волна встречает злыми коротки-
ми всплесками, северо-западный 
ветер разыгрался. Голубковка –  
в водном окружении. Пробовали 
дойти через пожню по Маремьяни-
ной тропе – бродни оказались ко-
ротковаты. Только местных зайцев 
распугали – улепётывали от нас со 
всех лап.

А домики манили с бережка, и  
синели сопки вдалеке. Красота!

Дождь усилился. Едем искать 
другой путь. Сила желания плюс 
опыт нашего капитана, – и вот мы в 
Голубковке. По берегу озера напро-
тив – белые кружева. Присмотре- 
лись – лебеди, целая стая! Голубков-
ка лебединая, Голубковка – одино-
кая старушка. Седые дома, сараи, 
заборы, даже поленницы. Согрела 
деревня нас в пустой избушке, пос-
лушала былины Игнатия Терентье-
вича Маркова, напоила, накормила 
и домой отправила: греться, сушить-
ся, восстанавливаться.

Преодолев дольняк, моряну, ледя-
ной душ, тошноту, бешеные скачки 
по коричневым волнам, мы к девяти 
вечера вывалились из лодки к дому, 
чтобы никогда не забыть увиденно-
го и услышанного.

Ирина Селивёрстова, рисунки и фото автора

С 17 июня по 3 июля в ненецком округе состоялась первая 
русская сказительская экспедиция «эпос русской арктики. 
Возвращение» (эра). проект возглавил фольклорист, 
исследователь и исполнитель былин из Санкт-петербурга 
александр маточкин. В команду вошли фотограф анастасия 
маточкина, видеограф андрей иванов, художница ирина 
Селивёрстова. 


