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ФОРУМА
_____________________ СТР. 6»»»

ТАРИФЫ В СТК 
_____________________ СТР. 3»»»

В преддверии новогодних каникул в Заполярном районе проверяют объекты топливно-
энергетического комплекса. Глава районной администрации Надежда Михайлова 
совместно с генеральным директором муниципального предприятия «Севержилкомсервис» 
Сергеем Калашниковым лично оценили работу дизельных электростанций и котельных 
в Пустозерском, Великовисочном, Коткинском, Андегском, Малоземельском сельских 

жизнеобеспечения поселений должны работать без сбоев.

НЕ ДАТЬ ИСЧЕЗНУТЬ 
ЯЗЫКУ ТУНДРЫ 
_____________________ СТР. 8»»»

ВКУС ПРАЗДНИКА 
______________________ СТР. 7»»»

Екатерина Ворончихина

ГЛАВНЕЙ ВСЕГО – ПОГОДА В ДОМЕ

Дорогие земляки!
От имени Совета депутатов и администрации Заполярного 

района поздравляем вас с наступающим Новым 2023 годом 
и светлым праздником Рождества Христова!

С самого детства эти праздники дарят нам ощущение 
чуда, прекрасное настроение и хороший эмоциональный заряд 
на весь предстоящий год. Собравшись за праздничным столом, мы 
с оптимизмом и верой провожаем старый год и встречаем новый.

Уходящий год был непростым, но мы завершаем его с достойными 
результатами. Он был наполнен важными интересными событиями. 
Наш район продолжил курс устойчивого развития, в этом есть 
заслуга каждого его жителя. Мы вместе шли к намеченным целям, 
вместе работали на благо нашей малой родины.

В эти праздничные дни примите самые тёплые пожелания 
счастья, здоровья и благополучия вам и вашим близким. Пусть Новый 
год воплотит в жизнь все ваши добрые замыслы, станет годом новых 
побед и приятных открытий, годом добрых человеческих отношений, 
тепла и радости. И пусть вам во всём неизменно сопутствует успех!

Глава Заполярного района В. Н. Ильин

Глава администрации
Заполярного района Н. Л. Михайлова

Уважаемые спасатели!

поздравляем вас 
с профессиональным праздником!

Величайшая сила духа, готовность к самопожертвованию 

несёт службу спасателя. Ответственная работа, которой 
вы себя посвятили, требует компетентности, личной 
безупречности и мужества. Преодолевая неимоверные 
трудности и зачастую рискуя собой, вы спасаете самое 
драгоценное в мире – человеческую жизнь. Мы глубоко 
признательны всем сотрудникам служб спасения за 
самоотверженность и верность долгу.

Желаем вам крепкого здоровья, твёрдости духа, 
неиссякаемой энергии и просто удачи. Счастья, мира, 
добра вам и вашим семьям. И пусть жизнь как можно реже 
испытывает вас на прочность!

Глава Заполярного района В. Н. Ильин

Глава администрации
Заполярного района Н. Л. Михайлова

стр. 5»»»
советах. Впереди праздничные дни, во время которых все системы 

Сегодня в номере

С НОВОГО ГОДА НОВЫЕ 

От имени Совета и администрации Заполярного района 

во имя спасения людей – эти качества отличают всех, кто 

ВЫХОДИТ ОДИН РАЗ
В ДВЕ НЕДЕЛИ.
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Ирина Коткина, фото автора

Народное гулянье в честь Дня оленевода в посёлке Красное назвали «Мэбета хибяри», что  
в переводе с ненецкого языка означает «Сильные люди».

Именно такие – могут жить и работать в тундре, где природа и погода каждый день 
испытывают её обитателей на прочность. 

Сегодня в номере

Сила печорского 
характера: история 
жизни и любви
_____________________ стр. 4–5 »»»

Кадастровый учёт

_____________________ стр. 6 »»»

Дежурные  
по Пустозерску
______________________ стр. 7 »»»

Праздник  сильных  людей

Стр. 3 »»»

Уважаемые работники  
воздушного флота, ветераны отрасли!

Поздравляем вас  
с профессиональным праздником!

В этот день особые слова благодарности от имени жителей  
Заполярного района мы говорим пилотам, штурманам, авиатехни-
кам, работникам наземных служб Нарьян-Марского объединённого 
авиаотряда, на плечах которых лежит высокая ответственность 
за организацию полётов по местным воздушным авиалиниям и  
безопасность пассажиров. 

Будни северных авиаторов окутаны романтическим ореолом, за 
которым стоят годы напряжённой учебы и ежедневный самоотвер-
женный труд, требующий высочайшей ответственности, профес-
сиональных знаний, хладнокровия, умения находить оптимальные 
решения в самых сложных условиях.

От всей души желаем всем, кто посвятил свою жизнь авиации, 
новых свершений и удачи в работе, крепкого здоровья, благополучия, 
счастья и процветания вам и вашим близким! 

Глава Заполярного района  
Н. Л. Михайлова

Председатель Совета Заполярного района  
Л. В. Прилуцкая

16
августа Уважаемые земляки!

Поздравляем вас с Днём Государственного флага 
Российской Федерации!

Есть даты, которые объединяют нацию, выражают дух народа, 
его славное прошлое, настоящее и будущее. К их числу относится и 
сегодняшний день, посвящённый флагу, имеющему богатую историю. 
Он связывает воедино трудовые подвиги и боевые победы, научные 
открытия и культурные достижения россиян.

Наш флаг олицетворяет собой могущество и величие Отечества, 
символизирует преемственность поколений, укрепляет патриоти-
ческий дух, объединяет граждан в стремлении сохранить силу и неза-
висимость России. Поэтому уважение к флагу и другим государствен-
ным символам – это прежде всего уважение к истории своей Родины, 
её культуре и традициям, залог сохранения мира и согласия внутри 
страны.

От всей души желаем вам здоровья, семейного счастья, благополу-
чия и успехов в делах, совершаемых на благо нашей любимой России!

Глава Заполярного района  
Н. Л. Михайлова

Председатель Совета Заполярного района  
Л. В. Прилуцкая

22
августа
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Актуально

Электронное  голосование

Продолжаем делиться интересными фактами к 20-летию 
Заполярного района.

Факт № 15: за два десятилетия было пять сроков полномочий глав, 
но руководили районом всего четыре человека.

Александр Вячеславович Безумов стал первым главой Заполярно-
го района и единственным, кого жители избирали на два срока подряд. 
Именно в эти годы закладывался фундамент местного самоуправления: 
создавались и укреплялись органы власти, формировалась эффектив-
ная система управления, которая достигла своего активного развития к 
2010-м годам.

В 2014 году главой района был избран Алексей Леонидович Михеев. 
Он стоял у истоков создания органов местного самоуправления и рабо-
тал в них с самого основания Заполярного района.

В 2019 году руководство районом принял Виктор Николаевич Ильин. 
Как и его предшественник, он совмещал должности главы Заполярного 
района и председателя Совета депутатов. Это стало возможным после 
изменений в окружном законодательстве, принятых в 2014 году, кото-
рые объединили эти должности.

С 2024 года Заполярный район возглавляет Надежда Леонидовна Ми-
хайлова. Её профессиональный путь в муниципальной системе начался 
ещё в 2006 году. За это время она работала в различных подразделениях 
администрации района, а с 2019 по 2024 год руководила администраци-
ей Заполярного района. 

За каждым этапом развития Заполярного района стоят люди, прини-
мавшие важные решения, реализовывавшие проекты и определявшие 
вектор развития муниципалитета. Именно их работа стала частью исто-
рии, которую мы продолжаем писать вместе.

20 интересных фактов о Заполярном районе

С 3 августа начался приём заявлений от избирателей, 
желающих проголосовать на выборах депутатов Госдумы 
9-го созыва с помощью дистанционного электронного 
голосования.

Ненецкий округ вошёл в число  
33 регионов России, где организует-
ся дополнительный способ голосо- 
вания.

Дистанционное электронное го-
лосование (ДЭГ) – это возможность 
реализовать своё волеизъявление, 
не посещая избирательный учас-
ток, без бумажного бюллетеня, с по- 

мощью мобильного телефона, план-
шета или компьютера.

Для участия в ДЭГ необходимо 
подать заявление в личном кабине-
те на портале Госуслуг с 3 августа до 
24:00 14 сентября.

Жители посёлка Нельмин Нос 
также могут проголосовать с по- 

мощью ДЭГ на выборах главы и де-
путатов СП «Малоземельский сель-
совет» ЗР НАО.

Кроме того, избиратели могут 
выбрать и удобный избирательный 
участок для голосования бумажным 
бюллетенем.

Подать заявление «Мобильный 
избиратель» можно с 3 по 14 сен-
тября в личном кабинете на порта-
ле Госуслуг, в ТИК и МФЦ, а с 9 по  
14 сентября – и в любой участковой 
избирательной комиссии.

Председатель Избирательной ко-
миссии Ненецкого автономного ок-

руга Иван Макаров рассказал, что в 
НАО будут работать 54 постоянных 
и пять временных избирательных 
участков.

Он отметил, что временные из-
бирательные участки будут созданы 
для голосования вахтовиков на ме-
сторождениях. 

На всех участках будет приме-
няться видеофиксация – установят 
камеры и записывающие устрой- 
ства.

Напомним, голосование на вы-
борах депутатов Государственной 
думы пройдёт 18, 19 и 20 сентября.

Отходы с востока
В Нарьян-Мар доставлены ТКО и прочие отходы из 
населённых пунктов, расположенных в восточной части 
Заполярного района НАО.

В период открытия морской навигации Севержилкомсервис как ре- 
гиональный оператор организовал ежегодный вывоз отходов из посёл-
ков Амдерма, Усть-Кара, Каратайка и Варнек. Привезли твёрдые ком-
мунальные отходы, так называемые хвосты, которые не подлежат тер-
мическому обезвреживанию, а также золу и отработанные масла. Весь 
объём доставлен на городской полигон ТБО, который содержит Комби-
нат по благоустройству и бытовому обслуживанию. Об этом сообщили  
в МП ЗР «Севержилкомсервис».

Далее в планах предприятия – вывезти отходы из поселений на западе 
района, а также из посёлка Бугрино на острове Колгуев.

Напомним, муниципальное предприятие Заполярного района «Север-
жилкомсервис» с 2020 года является региональным оператором по II зоне 
обращения с ТКО в НАО.

Ангар для пеллет
В селе Шойна завершён монтаж быстровозводимого ангара 
для хранения пеллет (древесных гранул).

Проект ремонта моста
Глава Приморско-Куйского сельсовета Леонтий Чупров 
сообщил хорошую новость: проект ремонта моста через 
протоку озера Захребётного в посёлке Красное разработан.
Кроме того, получено положительное заключение  
о достоверности сметной стоимости.

Объект возведён по заказу МП 
ЗР «Севержилкомсервис». Подряд-
чик – ИП Коткин Н. В. Договор с ним 
был заключён в марте этого года. 
Стоимость работ по итогам торгов 
составила почти 17,7 миллиона руб-
лей. Финансирование выделено по 
районной программе развития теп-
лоснабжения.

Как сообщили в СЖКС, ангар  
начнут использовать с началом но-
вого отопительного сезона. В Шойне 
на древесном топливе работает одна 
модульная котельная.

Кроме того, в селе завершены ра-
боты по укреплению 35-метрового 
участка береговой полосы в районе 
дома № 13 на улице Набережной.

Эта территория подвержена уг-
розе разрушения в период паводков. 
Старое берегоукрепление находи-

лось в неудовлетворительном со-
стоянии и нуждалось в замене всех 
конструктивных элементов волнога-
сящего сооружения. 

Теперь берег защищает новая 
бревенчатая дамба.

Работы выполнил индивидуаль-
ный предприниматель Вячеслав 
Апицын по контракту с админист-
рацией сельского поселения. Стои-
мость мероприятия – почти 2,1 мил-
лиона рублей. Средства выделены 
из бюджета Заполярного района.

Проектирование выполнено по заказу администрации сельского поселе-
ния. Контракт заключён в декабре 2025 года с ООО «Архстройэксперт» со 
сроком исполнения до 31 июля 2026 года.

Подрядчик уложился в график. Средства на разработку проекта – 600 
тысяч рублей – выделены из районного бюджета в рамках программы раз-
вития социальной инфраструктуры и создания комфортных условий про-
живания на территории муниципального района.

– Сметная стоимость ремонта мостового сооружения составляет почти 
20,5 миллиона рублей. Для реализации проекта необходимо решить вопрос 
с финансированием. Администрация Заполярного района направила обра-
щение к заместителю губернатора Ненецкого автономного округа Марселю 
Гиниятуллину с просьбой включить мероприятие в окружной бюджет на 
2027 год, – пояснила глава Заполярного района Надежда Михайлова.

Полоса подготовлена по материалам пресс-службы администрации 
Заполярного района
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День оленевода 

Праздник сильных людей

Победители  отраслевого  соревнования
Оленеводческие хозяйства

I место:	 СПК «Путь Ильича» (председатель М. И. Лагейский),  
премия 150 тыс. руб.

II место:	 СПК «Харп» (председатель Н. Я. Канева),  
125 тыс. руб.

III место:	 АО «Ненецкая агропромышленная компания»  
(гендиректор Л. Н. Чебыкин), 100 тыс. руб.

Оленеводческие бригады

I место:	 бригада № 2 СПК «Путь Ильича» (бригадир Г. Д. Чупров),  
70 тыс. руб.

II место:	 бригада № 6 СПК «Путь Ильича» (бригадир В. И. Лагейский), 
60 тыс. руб.

III место:	 бригада № 7 СПК «Путь Ильича» (бригадир П. В.  Ануфриев), 
50 тыс. руб.

Ирина Коткина, фото автора

Продолжение. Начало на стр. 1 

В воскресный день, 2 августа пло-
щадь перед домом культуры посте-
пенно заполняется народом. В гости 
к красновчанам на личных авто и 
бесплатных автобусах съезжаются 
нарьянмарцы, жители близлежащих 
посёлков и не только. Воронежцы 
и челябинцы, усинцы и москвичи –  
традиционный праздник тружени-
ков тундры раскрывает туристам из 
других регионов своеобразие куль-
туры, истории, традиций Ненецкого 
округа. 

На почётных местах уличного 
зрительного зала сидят ветераны. 
Красивые, испещрённые морщина-
ми лица, натруженные руки и глаза, 
в которых видны долгие дороги ко-
чевий. 

– Рановато замуж вышла, в во-
семнадцать. Муж оленевод – сразу в 
тундру. В пять утра вставала, когда 
ямдали. Надо всё собрать, чум свер-
нуть, на нарты уложить. Шли дале-
ко, до республики Коми, там зимов-
ка была. – Надежде Прокопьевне Вы-
учейской в этом году семьдесят ис-
полнилось, но годы тундровой вахты 
можно смело умножать на два. Даже 
по краткой реплике понятно, како-
во это – быть чумработницей. Пока 
мужчины пасут оленей, всё хозяй- 
ство держится на женских плечах.

Василий Петрович Явтысый со-
рок лет пастушил в колхозе «Харп» и 
вспоминает о том времени с некото-
рой грустью:

– С керосинкой жили, электриче- 
ства не было, связь по рации, ника-
ких тебе мобильников. Вместо «бу-
ранов» на упряжке и зимой и летом 
ездили, у меня хорошая была. А на 
праздник со всех уголков в одну точ-
ку собирались.

На вопрос, не скучает ли по тун-
дре, ветеран отвечает, что частень-
ко туда наведывается, приглашают 
помочь молодняку. Только так – из 
рук в руки, из уст в уста на практике 
можно передать вековой многотруд-
ный опыт хозяйствования на краю 
земли. 

Незаменимые есть!
Праздник открывают певуньи 

красновского коллектива «Ненэй сё». 
Слова на ненецком и русском до-
полняет неожиданный рэп в испол-
нении первого окружного земского 
работника культуры Дмитрия Ко-
монова. Зрители подпевают, апло-
дируют, улыбаются, настрой задан 
самый подходящий.

К виновникам торжества обра-
щается губернатор Ненецкого окру-
га Ирина Гехт:

– Сегодня мы много говорим про 
новые технологии, про роботов, про 
искусственный интеллект. Но на 
самом деле есть труд, который не-
возможно заменить никакими тех-
нологиями. И тем ценнее люди, кто 
работает в тундре, потому что этот 
труд не заменить никогда и ничем.  
Я выражаю искреннюю благодар-
ность ветеранам отрасли, олене-
водам, чумработницам, которые 
своим трудом обеспечивают продо-
вольственную безопасность округа 
и сохраняют наш уклад, нашу само-
бытность.

У главы региона важная миссия –  
вручить государственную награду 
Ивану Явтысому. Почётное звание 
«Заслуженный работник сельского 
хозяйства Российской Федерации» 
оленеводу СПК «Харп» присвоили за 
ударную работу в тундре и верность 
профессии. 

 Бордовую бархатную коробочку 
с серебряным знаком отличия Иван 

Егорович держит в руках, будто стес-
няясь оказанного внимания. 

– Материал готовим, сани делаем, 
на оленях ездим, – обладатель награ-
ды перечисляет занятия, которые 
кажутся ему ничем не примечатель-
ными. Но для этого надо родиться и 
вырасти в тундре, а потом год за го-
дом продолжать дело отцов и дедов.

На сцену один за другим подни-
маются люди с особенным загаром 
на лицах и руках. Чётко очерченный 
по краям колер получается не на 
пляжных лежаках многозвёздочных 
отелей, а в стойбище, в корале, на 
дежурстве в стаде под незаходящим 
полярным светилом. 

Специфику оленеводческой жиз-
ни прекрасно понимает глава При-
морско-Куйского сельсовета Леон-
тий Чупров. Его пожелания просты 
и лаконичны:

– Главное, чтобы было здоровье, 
олени не болели, собаки помогали, а 
в чумах всегда были дети!

Сделано с душой
Масштабу события соответствует 

количество и выбор площадок на лю-
бой, самый притязательный, вкус. В 
торговых рядах удивляют мастерст- 
вом местные умельцы. Бренд «Сде-
лано в НАО» известен за предела-
ми региона. Это гарантия качества, 
оригинальность идей и исполнения. 

Товары говорят сами за себя. Вот 
кружки с изображением памятника 
оленно-транспортным батальонам, 
мужские ненецкие пояса и медные 
женские пряжки, миниатюрные 
бубны, серьги в виде янтарной мо-
рошки, изящные фигурки из кос-
ти, сложносочинённые подвески из  
оленьего меха и бисера. 

Возле прилавков толпятся поку-
патели, выспрашивают у продавцов 
тонкости ремесла, не торгуясь, по-

купают душевные артефакты, кото-
рые будут согревать рукотворным 
теплом и напоминать о красивом 
событии.

Чумовой праздник
Здесь прыгают через нарты, там 

рисуют огромную коллективную 
картину и знакомятся с ненецкими 
приметами, зарабатывают ненец-
кую денежку «еся» на сувениры. А на 
сцене продолжается концерт, артис-
ты сменяют друг друга. На помощь 
красновчанам приехали творческие 
коллеги из Нарьян-Мара, Тельвиски, 
Нельмина Носа. 

Директор ДК Оксана Осташева 
мелькает то тут, то там: беспоко-
ится, чтобы гости были довольны, 
чтобы всем всего хватило. Празд-
ник не вмещается в отдельно взятую 
площадь, вдоль улицы выстроились 
ларьки с едой и чумы. Ноги сами не-
сут на запах тундровой кухни. 

– Сколько человек накормили? Не 
считала, но картошку с мясом всю 
съели – Тамара Васильевна Ледкова 
показывает огромный пустой бак на 
печке. Про чай даже не спрашиваю, 
он в чуме никогда не заканчивается.

Привыкшие делиться радостью в 
соцсетях, гости выкладывают селфи 
в тематических фоторамках c хеште-
гом #ДеньОленевода. Самые крутые 
снимки получаются в националь-
ной одежде на фоне баннера с оле-
ньей упряжкой или перед зеркалом 
с весёлой надписью «Я в Красном, и 
здесь ляпота!».

Термометр лезет к тридцатке, 
мошка радуется сотням свежих, го-
товых к употреблению тел. Начинаю 
ныть, но тут же останавливаю себя. 
А если в тундру? А в пять утра встать, 
чтобы вещи собрать, чум свернуть и 
идти в дали дальние в жару и в холод 
с аргишем? То-то же!

С праздником, дорогие наши! 
Поклон вам до земли!

Сувенир на память

Северное многоборье с юных летБудущие артистки
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Твои люди, район

Нина Николаевна и Михаил Гри-
горьевич Рочевы родились в соро-
ковых годах. На их долю выпали все 
тяготы послевоенного лихолетья. 
Суровые северные условия и ранний 
тяжёлый труд не ожесточили их, а 
только закалили характер, сохранив 
в сердцах человечность и доброту. 
Пройдя сквозь все невзгоды, они со-
здали крепкую семью, пронесли лю-
бовь друг к другу через десятилетия 
и стали настоящей живой историей 
Ненецкого автономного округа.

Мужество и трудовая 
доблесть

Корни Нины Николаевны уходят 
в богатую историю Печорского края. 
Её прадед Константин Андреевич 
Марков был уроженцем деревни Бе-
довое Пустозерской волости Печор- 
ского уезда Архангельской губернии, 
а прабабушка Лукерья Васильевна –  
из старинного села Великовисочно-
го. В Бедовом у Марковых родился 
сын – отец Нины Николаевны. 

Николай Константинович вырос 
достойным, трудолюбивым и неве-
роятно авторитетным человеком.  
В 19 лет он вступил в колхоз «Впе-
рёд» и, имея за плечами всего четы-
ре класса образования, три года ра-
ботал заместителем председателя.  
В 1939 году был призван в ряды Ра-
боче-крестьянской Красной армии. 
В годы Великой Отечественной вой-
ны доблестно сражался на Карель-
ском фронте в Мурманской области. 
В 1942 году после тяжёлого ранения 
вернулсяк мирной жизни и сразу 
включился в восстановление разру-
шенного хозяйства. Надёжной опо-
рой во всём ему была супруга Олим-
пиада Фёдоровна, которая заведова-
ла местной молочной фермой.Чета 
Марковых в любви и заботе воспита-
ла восьмерых детей.

Испытания временем
Дочь Нина родилась в селе Окси-

но 1 октября 1944 года. Совсем ма-

ленькой её привезли в Устье, где она 
росла до второго класса, познавая 
цену настоящему труду. 

– С ранних лет я тянулась к де-
ревенским заботам, помогала роди-
телям. Ребёнком любила ходить на 
скотный двор обряжать телят, хотя 
дома тоже держали овец, коров. С пя- 
ти лет ездила с мамой в город торго-
вать молочной продукцией. Зимой 
добирались на лошадях, а летом на 
лодке. С папой ездила на рыбалку. 
Сначала до Косвиски шли пешком, 
а там пересаживались на деревян-
ную лодку и ехали ставить сетки. 
Помню: ветер, волны, а он спокойно 
так говорит: «Не яро, не яро», то есть 
не сильно греби. Я остановлюсь, пе-
режду, – делится воспоминаниями 
собеседница. – После переезда в 
Нарьян-Мар, год училась в треть-
ей школе. Вокруг неё тогда не было 
домов. Я в лес сбегаю, ягод быстро 
насобираю. Потом на крыльце уни-
вермага скручу из газетки кулёк, 
продам ягоды и на вырученные де-
ньги домой хлеб принесук домаш-
нему молоку и простокваше. Корову 
мы всегда держали. Так и росли – ни 
у кого ничего не просили! Трудно 
жили, конечно, но очень дружно. 
Зимой ходили в малицах и смоля-
ных тобоках. Был страшный дефи-
цит с нательным бельём и обувью. 
Мы с сестрой Верой на двоих одну 
пару валенок носили. Не скажу, что 
ходили раздетые или голодные, по-
тому что мама очень хорошо шила и 
готовила. Из любого старого тряпья 
перешьёт – и мы уже аккуратно оде-
ты. И пекла она всегда потрясающе 
вкусно.

Трудовая закалка Нины Никола-
евны продолжалась на колхозных 
полях – с девяти лет она уже вовсю 
работала на сенокосе в рабочей бри-
гаде. Оплата шла по долям, и ма-
ленькая девочка своим детским тру-
дом сама зарабатывала себе и сест-
ре-погодке на школьные платья.

Главный причал  
в жизни 

Потихоньку молодая девушка 
начала самостоятельно вставать на 
ноги. В 16 лет Нина устроилась на 
работу в опытно-производственное 
хозяйство (ОПХ) сельхозстанции, 
где десять лет трудилась в качестве 
зверовода в отделе цветных норок. 

В потоке будничных дней Нина 
Николаевна встретила настоящую, 
большую любовь. Судьбоносное зна-
комство с будущим супругом – Ми-
хаилом Григорьевичем Рочевым 
произошло в компании общих зна-
комых, а разглядели они друг друга 
чуть позже, на танцах. Начали дру-
жить, но вскоре парню пришлось 
уехать учиться на механизатора в 
Шенкурск. Расстояние не разруши-
ло чувств: долгие три года молодые 
люди преданно переписывались. 
Вернувшись, Михаил сразу пришёл 
свататься, уважительно попросив  
руки Нины у её родителей. 16 апре-
ля 1966 года Рочевы сыграли скром-
ную свадьбу, и вот уже 60 лет идут по 
жизни рука об руку. 

Секретом своего долгого брака 
Нина Рочева делится с особой теп-
лотой:

– Муж спокойный, а я побойчее.  
Я всю жизнь на работе допоздна 
пропадала, а Миша – надёжный 
тыл: и с уроками дочкам поможет, 
и приготовит к моему приходу. Всё 
делали вместе. Рыбачили вместе, за 
ягодами вместе, везде и всегда вмес-
те! Всё ведь идёт из семьи, и мы всю 
жизнь старались показывать детям 
правильный пример.

Этот пример бережного отноше-
ния друг к другу переняли дети, а 
затем и внуки. Сегодня главное бо-
гатство Нины Николаевны и Миха-
ила Григорьевича – это их большое  
семейное продолжение: они воспита-
ли двух дочерей, которые подарили 
им трёх внучек, а те в свою очередь 
осчастливили шестью правнучками 
и одним правнуком. 

По велению сердца
С самого детства Нину Николаев-

ну не только тянуло к животновод- 
ству, но манила и торговля. В 1970 
году мечта сбылась: после окончания 
курсов продавцов её направили на 
практику в знаменитый Культмаг. 
Молодой специалист проявила себя 
блестяще: за первую в своей жизни 
ревизию отчиталась на отлично! 
Вот так уверенно и пошла дальше 
покорять торговлю. Профессиона-
лизм и ответственное отношение к 
делу быстро заметило руководство. 
Вскоре девушку перевели в магазин 
«Промтовары» в посёлке Качгорт. За-
тем в её карьере были легендарный 
магазин «Техника» и, наконец, цент-
ральный Универмаг. С 1970 по 1995 
год Нина Николаевна непрерывно 
и честно трудилась в системе Нарь-
ян-Марского городского рыбкоопа, 
отдав советской потребительской 
кооперации четверть века.

В 1995 году Нина Рочева попала 
под массовое сокращение в рыбкоо-
пе и, будучи уже на пенсии, занялась 
частным предпринимательством. 
В тяжелейшие для страны годы она 
взяла на себя миссию снабжения от-
далённых уголков округа, заменив 
закрывшиеся государственные ма-
газины.

С товаром Рочевы объездили 
пол-округа: вверх по Печоре до Кот-
кино и вниз до Осколково. Со своим 
прилавком выезжали в стойбища к 
оленеводам, по заявкам снабжали 
хозяйственными товарами колхозы.
По пути в отдалённые деревни Нина 
Николаевна сама лихо управляла ло-
шадью, лодкой и снегоходом. Свой 
бесстрашный опыт вождения она до 
62 лет доказывала на окружных гон-
ках на снегоходах «Буран».

В 2005 году её многолетний пред-
принимательский труд обрёл пос-
тоянный дом – Нина Рочева откры-
ла собственный магазин «Атлант».
Параллельно занялась благотвори-
тельностью и спонсорством. К ней и 

Сила  печорского  характера:  
история  жизни  и  любви
Ирина Муляк, фото из архива героев публикации

На страницах нашей газеты мы продолжаем рассказывать  
о силе духа поколения дети войны. 

Больше 60 лет вместе

Еще молодыми супруги 
решили: всё делаем вместе
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сегодня непрерывно обращаются за 
поддержкой председатели сельских 
советов, сельские советы ветеранов, 
дома культуры, детские сады и шко-
лы, воинские части, погорельцы. 
Всем им она оказывает посильную 
помощь. Кроме того, в течение 17 лет  
она выступала бессменным спонсо-
ром проведения снегоходных гонок в 
деревне Каменке. С началом специ-
альной военной операции регулярно 
оказывает адресную финансовую и 
материальную помощь бойцам на 
передовой.

Высокий авторитет среди земля-
ков привёл Нину Рочевуи во власть, 
она дважды избиралась депутатом 
городского и окружного советов. Се-
годня общий трудовой стаж Нины 
Николаевны Рочевой составляет 
внушительные 64 года. Её выдаю-
щийся вклад в жизнь родного окру-

га отмечен огромным количеством 
наград высшего уровня. В числе 
официальных званий и наград: «За-
служенный предприниматель НАО», 
почётный министерский знак «От-
личник потребительской коопера-
ции», «Ветеран потребительской 
кооперации РФ», «Ветеран труда» 
и «Ветеран города Нарьян-Мара». 
Награждена Почётным дипломом 
Центросоюза и ЦК профсоюза, побе-
дительница престижного окружного 
конкурса «Женщина года» в номина-
ции «Доброе сердце».

Истинный  
сын тундры 

Михаил Григорьевич родился  
5 ноября 1940 года в Большеземель-
ской тундре, в чуме в районе реки 
Шапкина. Родители, Павла Леонть- 
евна и Григорий Захарович Рочевы, 
отдали тяжелейшему оленеводче- 

скому труду около 20 лет своей жиз-
ни, подняли на ноги трёх детей. Гла-
ва семьи Григорий Рочев в 1941 году 
ушёл на фронт. Мужественно воевал 
рядовым, стрелком-автоматчиком 
ручного пулемёта 295-го запасного 
стрелкового полка Рабоче-крестьян-
ской Красной армии. В 1943 году  
был демобилизован.

Детство Миши пришлось на суро-
вые послевоенные годы. Когда мама 
вернулась из тундры в Шапкино, 
совхоз выделил им крохотную ком-
нату без печки. Уходя на работу на 
целый день, ей приходилось остав-
лять сына одного. Нередко в ледя-
ном помещении маленький Миша 
буквально примерзал к полу, что на-
всегда подорвало его здоровье.

Михаил Григорьевич вырос доб-
рым, творческим и невероятно рабо-
тящим человеком. Более тридцати 

Инвестиция  в  активное  долголетие
Обратите внимание

ГБУЗ НАО «Ненецкая окружная больница»

Специалисты Ненецкой окружной больницы призывают 
жителей НАО старше 65 лет проходить диспансеризацию. 

Когда мы говорим о здоровье, осо-
бенно после 65 лет, мы часто вспоми-
наем народную мудрость: «Болезнь 
легче предупредить, чем лечить». 
Но как это сделать правильно, если 
чувствуешь себя бодро? Ответ прост –  
пройти диспансеризацию.

Это бесплатный и самый надёж-
ный способ проверить здоровье, 
вовремя заметить тихие угрозы 
(сердце, сосуды, сахар) и не дать им 
перерасти в серьёзные проблемы.  
И главное – это ваше законное пра- 
во по полису ОМС в поликлинике, к 
которой вы прикреплены.

С заботой о старшем поколении 
государство предусмотрело ежегод-
ный график обследований для всех, 
кому исполнилось 40 лет и старше. 
Если вам за 65 – вы также проходите 
диспансеризацию раз в год.

А для особых категорий граждан 
(ветераны Великой Отечественной 
войны, блокадники, бывшие узники 
концлагерей, а также работающие 
пенсионеры) правило ежегодности 
действует вне зависимости от воз-
раста.

Диспансеризация делится на два 
этапа, и первый – это своего рода на-
вигатор для вашего здоровья.

Для граждан старшего возраста 
(65+) он начинается со специального 
анкетирования. Это не просто фор-
мальность! Специалисты проверя-
ют, нет ли у вас признаков старче- 
ской астении, риска падений, изме-
нений памяти или снижения аппе-
тита. Это позволяет не упустить то, 
что часто мешает качеству жизни.

На первом этапе вы 
пройдёте:

– Измерение роста, веса и объёма 
талии (чтобы оценить метаболиче- 
ские риски).

– Контроль давления, холестери-
на и сахара крови – главных врагов 
сосудов.

– Флюорографию и ЭКГ в покое  
(лёгкие и сердце).

– Для женщин: обязательный ос-
мотр гинекологом и маммография 
(проводится раз в два года до 75 лет) –  
это золотой стандарт раннего выяв-
ления онкологии.

– Для мужчин в 60 и 64 года: ана-
лиз на простатспецифический анти-
ген (ПСА).

По итогам первого этапа тера-
певт проведёт осмотр и даст реко-
мендации по питанию и образу жиз-
ни. Если возникнут подозрения, бес-

платно будет переведён второй этап 
для углублённой диагностики.

На втором этапе, при необходи-
мости, подключатся узкие специа-
листы: неврологи, офтальмологи, 
отоларингологи, хирурги и другие. 
Вам могут провести УЗИ брахице-
фальных артерий (для оценки кро-
воснабжения мозга), колоноскопию, 
гастроскопию или компьютерную 
томографию лёгких.

Задача диспансеризации – по- 
ставить точный диагноз и назначить 
эффективное лечение, а при необ- 
ходимости – помочь с направлением 
на санаторно-курортное лечение.

Что взять с собой?
Только паспорт и полис ОМС. 

Если есть результаты анализов за 
последний год, можно их взять с со-
бой – врачу будет проще оценить ди-
намику.

Для работающих пенсионеров, 
получающих пенсию по старости 
или за выслугу лет, предусмотрено 
право на освобождение от работы на 
два рабочих дня для прохождения 
диспансеризации (при согласовании 
с руководством и написании заяв-
ления). Здоровье стоит того, чтобы 
уделить ему время.

Помните: регулярные медицин-
ские осмотры – это не просто фор-
мальность, а ваша инвестиция в 
активное долголетие. Приходите на 
диспансеризацию, чтобы убедить-
ся, что всё в порядке, и получить по-
мощь, если это необходимо.

Регулярное прохождение диспан-
серизации помогает сохранить и 
укрепить здоровье, а при необходи-
мости – своевременно провести до-
обследование и лечение.

Записаться на диспансеризацию 
можно через Госуслуги или по но- 
меру 122.

лет своей жизни он отдал городско-
му опытно-производственному хо-
зяйству, где прошёл путь – от трак-
ториста и механизатора фермы до 
слесаря, заведующего складом и ин-
женера по технике безопасности. За 
особые производственные успехи он 
удостоился чести представлять ок-
руг в Москве на ВДНХ. Образцовые 
трудовые заслуги Михаила Рочева 
отмечены медалью «За доблестный 
труд», почётным знаком «Ударник XI 
пятилетки» и высоким званием «Ве-
теран труда». Земляки всегда цени-
ли Михаила Григорьевича за чест- 
ность, порядочность и принципи-
альность, выражая ему доверие и на 
общественном поприще – его изби-
рали депутатом окружного Совета.

Человек редких талантов и ши-
рокой души, Михаил Григорьевич 
всю жизнь отлично ходил на лыжах, 
азартно и профессионально охотил-
ся, рыбачил и мастерски играл на 
гармони. Сегодня, в силу солидно-
го возраста, он немного ограничил 
былую активность, но по-прежнему 
сохраняет завидную бодрость духа. 
Ветеран увлечённо занимается са-
доводством, хозяйничает в гараже, 
с радостью ездит в родное Шапкино 
и остаётся активистом шапкинского 
землячества «Малая родина».

Воспитанные на примере муже- 
ства своих отцов-фронтовиков, со-
зидательного крестьянского труда 
матерей и прошедшие через горни-
ло послевоенного лихолетья, супру-
ги Рочевы стала истинным олицет-
ворением крепкого печорского ха-
рактера, широкой души, мудрости и 
гордости своего старинного рода.

Михаил Григорьевич – 
заядлый рыбак и охотник

Нина Николаевна сотни километров  
накатала по сёлам округа
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Важно знать 

Пресс-служба администрации Заполярного района

В населённых пунктах Тельвисочного сельсовета проводятся 
комплексные земельные кадастровые работы.

Кадастровый учёт

Итоги  очередного  заседания  КДН

Окружной  материнский  капитал

К месту лечения  
и обратно
ИА НАО 24

ГКУ НАО «Отделение социальной защиты населения» 
разъясняет правила получения компенсации за проезд  
к месту лечения и обратно.

Для получения компенсации за проезд к месту лечения, консуль-
таций, медицинской реабилитации и обратно необходимо соблюсти 
сроки обращения в медицинскую организацию и возвращения к месту 
жительства.

Граждане, направленные для лечения за пределы округа, обязаны 
обратиться в медицинскую организацию, указанную в направлении, 
не позднее семи календарных дней со дня отъезда с места жительства 
(учитывая день отъезда), а также вернуться к месту жительства не позд- 
нее семи календарных дней со дня окончания лечения в медицинской 
организации (учитывая день окончания лечения).

В случае предоставления заявителем проездных билетов, датиро-
ванных более поздним числом, возмещение расходов на оплату про-
езда производится только при представлении документа (справки), 
подтверждающей отсутствие авиабилетов (рейсов) в авиакомпании по 
необходимому маршруту в соответствующие дни.

Если после лечения или медицинской процедуры перелёт противо-
показан по состоянию здоровья, вы можете вернуться домой позже, чем 
через семь дней после выписки. Но в этом случае компенсацию за про-
езд выплатят только при наличии справки из медицинской организа-
ции, подтверждающей, что в указанные дни перелёт был невозможен.

Если в стоимость билета не включён провоз багажа, вы можете по-
лучить компенсацию за его перевозку – до 2700 рублей на человека  
(по факту расходов).

Получить консультацию по вопросам оформления компенсации 
можно по тел. 8 (81853) 9-19-85.

Пресс-служба администрации Заполярного района

Протоколы об административных нарушениях и планы 
работы с подопечными семьями и подростками рассмотрены 
на заседании Комиссии по делам несовершеннолетних  
и защите их прав Заполярного района.

Основные нарушения связаны 
с несоблюдением детского комен-
дантского часа, злоупотреблением 
алкоголем и ненадлежащим воспи-
танием детей.

КДН напоминает родителям о 
важности соблюдения детского ко-
мендантского часа. Летом, и особен-
но в период белых ночей, взрослые 
ослабляют контроль, за что вынуж-
дены платить рублём.

За ночные прогулки составлены 
протоколы на родителей несовер-
шеннолетних из Искателей:
•	 матери семилетнего ребёнка вы-

несено предупреждение (наруше-
ние впервые);

•	 матери 16-летнего подростка на-
значен штраф 1000 рублей;

•	 матери 17-летнего юноши – штра-
фы на общую сумму 4000 рублей 
(неоднократное нарушение), сам 
подросток оштрафован на 2000 
рублей за появление в нетрезвом 
виде.

Алкоголь по-прежнему остаётся 
одной из основных причин проблем 
в семьях.

Так, неработающие родители из 
Искателей получили штрафы на 
сумму 5500 рублей за запои и остав-
ление семерых детей без присмотра 
на продолжительное время.

За аналогичное поведение и тягу 
к спиртному привлечена к админист-
ративной ответственности ещё одна 
безработная жительница Искателей. 
Женщина ушла из дома на полтора 
месяца, оставив двухлетнего ребёнка 
с отцом. Назначено наказание в виде 
штрафа в размере 1000 рублей.

За пренебрежение родительски-
ми обязанностями по воспитанию и 
содержанию детей назначен штраф 
1900 рублей жительнице Нельмина 
Носа, которая не занимается лече-
нием малолетнего ребёнка. Ранее 
она была лишена родительских прав 
в отношении пятерых детей.

Повторно составлен протокол и 
назначен штраф 1500 рублей моло-
дой матери из Искателей, которая 
не посещает ребёнка в детском доме. 
Малютку вынуждены были помес-
тить в учреждение, так как женщи-
на не проявляет к ней никакого ин-
тереса.

Лишение родительских прав гро-
зит многодетной матери из Нижней 
Пёши – она полгода не живёт дома, 
а в семье пятеро детей. За неиспол-
нение обязанностей по воспитанию 
и содержанию несовершеннолетних 
женщине назначен штраф 2000 руб-
лей.

Семейное законодательство Рос-
сийской Федерации обязывает ро-
дителей обеспечивать и защищать 
права и интересы своих детей, не 
причинять вред физическому и пси-
хическому здоровью, нравственно-
му развитию; воспитывать детей, 
исключая пренебрежительное, жес-
токое, грубое, унижающее челове-
ческое достоинство обращение и 
многое другое. Безответственное 
исполнение этих пунктов приводит 
к проблемам, которые детям потом 
с трудом приходится преодолевать в 
жизни.

ИА НАО24

В Ненецком автономном округе действует региональная мера 
поддержки семей – окружной материнский капитал. Средства 
предоставляются семьям при рождении третьего и каждого 
последующего ребёнка. Сертификат выдаётся на каждого 
ребёнка.

С 2024 года размер окружного 
материнского капитала составляет 
398 527 рублей. Дополнительных 
надбавок за пятых или шестых де-
тей законодательством округа не 
предусмотрено.

Главное условие – мама (заяви-
тель) на дату рождения ребёнка 
должна непрерывно проживать на 
территории Ненецкого автономного 
округа не менее трёх лет. Это требо-
вание закреплено в региональном 

законодательстве и остаётся неиз-
менным.

Средства окружного материн- 
ского капитала можно использовать 
по нескольким направлениям. В их 
числе:

– приобретение гаража или бани;
– возмещение расходов на товары 

длительного пользования;
– погашение основного долга и 

процентов по ипотечным кредитам;
– реабилитация ребёнка;

– оплата обучения ребёнка.
Особенности направления «То-

вары длительного пользования». По 
этому направлению действует меха-
низм возмещения расходов. Семья 
сначала приобретает товар, затем 
подаёт заявление на компенсацию. 
Перечень товаров утверждён норма-
тивными документами и включает 
56 наименований, среди них: мебель 
(12 позиций), вычислительная тех-
ника, бытовая аппаратура, газовые 
котлы и другие товары, необходи-
мые для обустройства дома.

Заявление на распоряжение 
средствами можно подать через 
МФЦ (многофункциональный центр) 
или портал «Госуслуги». К заявлению 
необходимо приложить чеки и дру-

гие документы, подтверждающие 
покупку. Срок рассмотрения заяв-
ления – до 15 рабочих дней. Выпла-
та производится в течение месяца  
после принятия положительного ре-
шения.

Важное условие: подать заявле-
ние можно только после того, как 
ребёнку исполнится один год. Все 
чеки должны быть датированы по- 
сле его рождения. Средства разре-
шается использовать как единовре-
менно на всю сумму, так и частями.

Подробную информацию о по-
рядке оформления и использования 
регионального материнского капи-
тала можно получить в Социальной 
защите населения НАО, а также 
в многофункциональных центрах 
предоставления государственных и 
муниципальных услуг.

Подготовлены проекты карт-пла-
нов территории села Тельвиска, де-
ревни Устье и Макарово с указанием 
границ земельных участков (№ ка-
дастровых кварталов 83:00:040011, 
83:00:040012, 83:00:040013).

Заседание согласительной комис-
сии по вопросу согласования место-
положения границ земельных участ- 
ков при выполнении комплексных  
кадастровых работ состоится 26 ав-
густа в 11:00.

Правообладатели земельных уча- 
стков могут принять участие в согла-
совании местоположения границ. Для 
этого при себе необходимо иметь до-
кумент, удостоверяющий личность, 
и документы, подтверждающие пра-
ва на соответствующий земельный 
участок.

Жители могут ознакомиться с про-
ектами карт-планов по адресу работы 
комиссии – в администрации сельско-
го поселения (с. Тельвиска, ул. Школь-
ная, 9), а также на сайте Заполярного 
района zrnao83.gosuslugi.ru, Депар-

тамента имущественных, земельных 
отношений и градостроительства 
НАО dizog.adm-nao.ru, Управления 
Росреестра по Архангельской области 
и НАО rosreestr.gov.ru.

Обоснованные возражения отно-
сительно местоположения границ 
земельных участков, содержащего-
ся в проектах карт-планов, можно 
представить в согласовательную ко-
миссию в письменной форме с 3 по  
25 августа и в период с 27 августа по 
1 октября.

К возражениям должны быть 
приложены копии документов, под-
тверждающие право на земельный 
участок, или иные документы, уста-
навливающие или удостоверяющие 
права на земельный участок, а также 
документы, определяющие (опреде-
лявшие) местоположение границ при 
образовании земельного участка (при 
наличии).

В случае отсутствия возражений 
местоположение границ земельных 
участков считается согласованным.
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Это интересно

Дежурные по Пустозерску

Почему искатели приключений 
выбирают трудовой десант вместо 
пляжного отдыха, знает Екатерина 
Булыгина. Бухгалтер Издательского 
дома НАО не раз бывала в Пустозер-
ске с экскурсиями, но впервые про-
вела там неделю среди таких же, как 
она, добровольцев. 

Квартира с видом  
на вампира

Традиционный выезд на объект 
культурного наследия федерального 
значения организует окружное му-
зейное объединение под руководс-
твом замдиректора Елены Елисее-
вой. Людей набирают надёжных – не 
каждый выдержит ночёвки в спаль-
ных мешках, назойливое соседство 
злобных насекомых, превратности 
погоды и ежедневную трудотера-
пию. Екатерину Булыгину такие ус-
ловия не испугали: ведь лес, тундра, 
природа – место силы, где она наби-
рается жизненной энергии.

– Всё получилось спонтанно, – 
рассказывает собеседница. – Зашла 
в магазин за батарейкой к старожи-
лу волонтёрских лагерей Светлане 
Шадриной, через пару часов сидела 
на оргсобрании в музее, а через не-
сколько дней подъезжала на лодке к 
Пустозерску. 

Здесь, как на модном курорте, 
выстроились двойной линией яркие 
палатки, одну из которых, трёхмест-
ную, щедро выделили новой кварти-
рантке.

– У меня даже тамбур был! – Ека-
терина разводит в стороны рука-
ми, показывая, какие хоромы ей 
достались. – Сразу решила устро-
ить спальное место. Взяла с собой 
наматрасник и наволочку, набила 
их скошенной травой. Спать – одно 
удовольствие, только надо взбивать 
регулярно, как раньше бабушка де-
лала. 

На вопрос, как гостью встретили 
оводы, слепни и прочая кровожад-
ная братия, собеседница улыбается 
и запевает: «Я ж деревенская, я дере-
венская». 

– Мы с комарами и мошкой – од-
ной крови. В моём доме на Ёкуше я 

каждые выходные бываю, а там их 
полным-полно. Они для меня род-
ные, не трогают меня, к тому же я 
секрет знаю…

Екатерина щедро делится опы-
том дружбы с насекомыми. Оказы-
вается, надо обрызгать одежду ре-
пеллентом, завернуть в мешок и ос-
тавить на ночь. Днём стойкий запах 
«шанели» напрочь отбивает аппетит 
даже у самых голодных кровососу-
щих. 

Капитальная уборка
Жизнь в лагере построена по ре-

жиму. Ранний подъём, завтрак, тру-
довой десант с перерывом на обед, 
вечерние занятия, ужин, отбой. 
Чёткий распорядок дня задаёт тон 
общему настрою команды. 

Всё подчинено главной задаче –  
привести в порядок заповедную тер-
риторию. Пустозерск лишь по назва-
нию наводит на мысль о пустоте. На 
деле там есть куда приложить стара-
тельные руки: белокаменный памят-
ник исчезнувшему городу, старовер-
ческий крест на предполагаемом 
месте гибели протопопа Аввакума, 
часовня и трапезная, полный ковчег 
деревянного зверья на длинной лес-
ной тропе и бревенчатые ворота со 
стрельцами – вход в историю. А ещё 
длинноволосые буйные травы, кото-
рые, без предварительной стрижки, 
стреножат и берут в плен путника.

Екатерина поясняет, что волон-
тёры даже в дождь в палатках не си-
дели: времени мало, а сделать надо 
много:

– Работы – непочатый край! Что-
то подкрасим, что-то подправим, 
что-то подчистим. Мужчины трим-
мерами косили траву. Но напряга не 
было, работали в удовольствие, ни-
кого не надо было заставлять.

Трудолюбие – простой и важный 
критерий, по которому отбирают 
пустозерских добровольцев. Бездель- 
ничать в бывшем форпосте России в 
Арктике, как минимум, неприлично. 
Город, которого нет, через века тре-
бует к себе уважения и соответству-
ющего поведения.

Вкусная кириллица
Кто хорошо работает, то и ест со-

ответственно. Главным по трапезе 
в палаточном лагере не первый раз 
становится Кирилл Торопов. Во вре-
мя учебного года опытный кулинар 
радует разносолами ребят из Ненец-
кой школы имени А. П. Пырерки, а 
летом отправляется на поварскую 
походную вахту.

– Было вкусно буквально всё:
каша, суп, второе. А ведь это не на 
плите, а на костре надо пригото- 
вить, – восхищается Екатерина, у 
которой есть поварской разряд и 
удивить в принципе сложно. – Мо-
жет, другие привыкли, но я каждый 
раз отмечала, что мне нравится, и 
говорила спасибо.

В столовую уставших друзей Ки-
рилл зазывал звуком, издаваемым 
при ударе мощного половника по 
такой же мощной сковородке. Сов-
местная трапеза после ударного ра-
бочего дня объединяет и согревает. 
Ужин в комфортной кухне проигры-
вает пустозерскому ресторану под 
незаходящим солнцем полярного 
дня, а самая крутая индукционная 
плита не идёт в сравнение с живым 
огнём костра, особенно когда возле 
него поёт под гитару шеф-повар То-
ропов.

Лопух, приём,  
с лёгким паром!

В отсутствие электричества жи-
вительную энергию походники полу-
чали от солнечных батарей, которые 
даже в пасмурную погоду работали 
как часы. А вот со связью и с интер-
нетом была проблема. 

– Сигнал можно было поймать у 
памятника Пустозерску, он на воз-

вышенности стоит. Оттуда Елена 
Анатольевна Елисеева каждый день 
передавала в МЧС, что у нас всё хо-
рошо.Что до интернета, то без него 
было просто прекрасно! – Екатерина 
совершенно искренна в этой реп-
лике: ведь утомлённому цифровому 
жителю ой как необходим информа-
ционный отдых.

В этом плане Пустозерск – иде-
альное место для восстановления ду-
шевных сил. Здесь реальная жизнь 
во всём её многообразии выступает 
на первый план, а виртуальная те-
ряет искусственно раздутую значи-
мость. 

– Гуляли, играли в настольные 
игры, устраивали фотосессии, соби-
рали ягоды и грибы, варенье варили 
и даже успели позагорать и наку-
паться в Городецком озере. Вода там 
чистая, дно песчаное, мелко, как на 
Азовском море, – собеседница озву-
чивает культурно-досуговую про-
грамму, которой может позавидо-
вать любой отпускник. – Самой глав-
ной фишкой была шикарная баня. 
Топили каждый день. Можно было 
попариться, согреться, помыться. 
Погода была разная, но никто не за-
болел, баня в этом очень помогла. 

Волонтёрский десант стал для 
Екатерины Булыгиной приключе-
нием, подарившим яркие эмоции и 
невероятный заряд энергии:

– Недаром кто-то сказал: «Хотите 
продлить жизнь – путешествуйте».  
У меня ощущение, что это путеше- 
ствиев Пустозерск растянулось во 
времени. Кажется, что я была там не 
неделю, а два-три месяца или даже 
полгода. Новые люди, впечатления, 
активности, перемены. На следу- 
ющее лето планирую повторить.

Участники волонтёрского 
лагеря с губернатором 
НАО Ириной Гехт и главой 
Заполярного района 
Надеждой Михайловой

Сенокос в разгаре Аввакумовский крест 
обретает блеск

Ориентация – Север

Ирина Коткина, фото Светланы Шадриной 

Летняя вахта в волонтёрском лагере на месте первого 
русского города за полярным кругом заменяет его 
участникам пятизвёздочные отели. 
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ДНИ НЕНЕЦКОЙ ПИСЬМЕННОСТИ

Заседание началось с выступ-
ления сенатора РФ Риммы Галу-
шиной о Федеральной олимпиа-
де школьников по родным языкам 
и литературе народов России как 
эффективном инструменте, на-
правленном на развитие ненец-
кого языка. Докладчик подробно 
рассказала о работе по расшире-
нию профилей, охвата участни-
ков, существующих преференци-
ях победителей олимпиады при 
поступлении в высшие учебные 
заведения. Как и все присутствую-
щие, заместитель председателя 
Собрания депутатов НАО Матвей 
Чупров согласился с утверждени-
ем, что олимпиада – хорошая мо-
тивация к изучению родного язы-
ка. Но, по его мнению, вряд ли по-
бедителей и призёров от региона 
будет много, поэтому внёс пред-
ложение, ввести льготы при по-
ступлении всем ребятам, кто изу-
чал ненецкий в школе и сдавал 
соответствующий экзамен.

Римма Фёдоровна пояснила, 
олимпиада проходит с 8 по 11 
класс, преференции сохраняются 
на протяжении четырёх лет:

– В прошлом году от наше-
го региона призёром олимпиады 
III степени стала Виталина Лап-
тандер из посёлка Красное. Сей-
час она обучается в 11-м классе. 
После окончания школы у неё 
остаётся право использовать 
свои преференции для поступле-
ния в один из вузов-организато-
ров. Результаты есть, считаю не-
обходимым сформировать про-
грамму развития ненецкого язы-

ка с чёткими критериями по ко-
личеству изучающих наречие.

НЕПРОСТАЯ СИТУАЦИЯ
Продолжил тему директор Ин-

ститута стратегического развития 
Арктики Северного (Арктического) 
федерального университета име-
ни М. В. Ломоносова Александр 

Сабуров. Он представил результа-
ты социологического исследова-
ния по сохранению языка на тер-
ритории НАО в рамках совместно-
го проекта с ассоциацией ненец-
кого народа «Ясавэй». Цель иссле-
дования – оценить возможности 
применения в регионе российско-
го и зарубежного опыта сохране-
ния языков коренных народов.

В период с 19 по 25 сентября 
2022 года в Нарьян-Маре, по-
сёлках Красное и Нельмин Нос 
учёные провели 38 интервью 
со специалистами, экспертами 

Ирина Муляк

Официальное закрытие Дней ненецкой письменности со-
стоялось во Дворце культуры «Арктика». Череда мероприя-
тий завершилась заседанием круглого стола, где представи-
тели органов региональной власти, образования, культуры 
и науки обсудили, как сохранить и передать уникальный 
язык будущим поколениям. 

– Мы выделяем четыре при-
оритетных направления, кото-
рые должны стать основными 
при работе в условиях сложив-
шейся языковой ситуации в НАО. 
Во-первых, это выстраивание си-
стемной работы, а именно разра-
ботка проекта стратегии сохра-
нения и развития ненецкого язы-
ка на территории НАО, посколь-
ку любой документ планирова-
ния очень важен для того, что-
бы сконцентрировать ограничен-
ные ресурсы, определить приори-
теты, назначить ответственные 
структуры за реализацию тех или 
иных направлений. Сюда же мы 
относим мониторинг, оценку эф-
фективности тех или иных мер, 
дальнейшую их корректировку. 
Во-вторых, ненецкий язык на-
до делать популярным, привле-
кательным, самое главное, со-
здавать языковую среду, ведь она 
неизбежно влияет на человека. 
И проблема того, что многие ро-
дители сейчас не говорят на род-
ном диалекте, в том числе должна 
решаться в цифровой сфере – это 
переводы на ненецкий фильмов, 
мультфильмов, разработка инте-
рактивных мобильных приложе-
ний. Третий момент, важно под-
держивать то хорошее, что уже 
существует в округе – интерес-
ные конкурсы, акции, олимпиады 
и, конечно, тех людей, которые 
неравнодушны к родному языку. 
И четвёртое, системная поддерж-
ка той среды, где язык сохранил-
ся, – кочующих оленеводов.

Далее по видеоконференцсвя-
зи о результатах и перспекти-
вах реализации научно-образо-
вательного проекта «Вместе со-
храним ненецкий язык и культу-
ру ненецкого народа» рассказала 
доктор педагогических наук, про-
фессор кафедры перевода и при-
кладной лингвистики САФУ Ма-
рия Дружинина.

В ходе работы круглого сто-
ла участники также обсудили во-
просы поддержки преподавате-
лей родного языка, количество 
учебной нагрузки в школах, про-
блему нехватки помещений Этно-
культурного центра НАО, а так-
же необходимость строительства 
отдельного Центра по изучению 
и сохранению ненецкого языка.

Организатором мероприятия 
выступил Департамент внутрен-
ней политики НАО в рамках реа-
лизации государственной про-
граммы «Сохранение и развитие 
коренных малочисленных наро-
дов Севера в Ненецком автоном-
ном округе».

НЕ ДАТЬ ИСЧЕЗНУТЬ ЯЗЫКУ ТУНДРЫ

в области ненецкого диалекта об-
разовательных и культурных 
учреждений, студентами. Выяс-
нили: ненецкий как язык повсед-
невного общения сегодня ис-
пользуют кочующие оленеводы 
в «Ямб то», представители стар-
шего поколения в националь-
ных посёлках, звучит ненецкая 
речь в учреждениях образова-
ния и культуры.

В процессе исследования ин-
тервьюеры определили и ключе-
вые проблемы, связанные с со-
хранностью родного языка в на-
шем регионе, – это невостребо-
ванность языка в большинстве 
сфер жизни, отсутствие языковой                                                                              

среды, стеснение национальной 
культуры, недостаточная мате-
риальная и методическая под-
держка работников учреждений 
образования и культуры, отсут-
ствие системной работы в этом 
направлении, сокращение чис-
ленности ненцев, ведущих тради-
ционный образ жизни.

Как считает Александр Сабу-
ров, исходя из изученного ими 
опыта в России и других стра-
нах, процесс сохранения корен-
ных языков долгий, сложный, 
но вполне реализуемый:
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ПЕРИОДИЧНОСТЬ – ОДИН РАЗ В 2 НЕДЕЛИ. РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ НА ТЕРРИТОРИИ НЕНЕЦКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА БЕСПЛАТНО.

Земляки

На  что  и  клад,  коли  в  семье  лад

Когда дочки были маленькими, в 
семье зародился целый ритуал – ус-
траивать душевные чаепития или 
ужины прямо посреди леса. Про-
шли годы, девочки выросли, обе 
вышли замуж и увлеклись фотогра-
фией. Семья Кустышевых расши-
рилась: теперь дедушку с бабушкой 
радуют внук и внучки-двойняшки.
И хотя дети разъехались – Алек- 
сандра живёт в Нарьян-Маре, а Алё-
на уехала в Санкт-Петербург – глав-
ная семейная традиция остаётся не-
зыблемой: на Новый год все стара-
ются собраться в родительском доме 
в Тельвиске.

В селе супругов знают не только 
как приверженцев здорового обра-
за жизни и преданных поклонников 
волейбола. Анастасия трепетно обе-
регает культурное наследие своего 
народа: сама шьёт национальную 
одежду коми и с гордостью надевает 
её на праздники. В их доме бережно 
хранятся бесценные семейные ре-
ликвии – аутентичный костюм ба-
бушки и платок прабабушки. 

Поздравляем! 
Высокие результаты в других 

номинациях показали и остальные 
участники. В категории «Молодая 
семья» победу праздновали Артём и 
Людмила Коробицыны (Нарьян-
Мар). Почётный статус «Золотая се-
мья» получили Фёдор и Надежда Ва-
нюта (Несь). Когда готовился номер, 
пришла информация, что  супруги 
стали победителями и Всероссий- 
ского конкурса «Семья года – 2026».

Главными хранителями тради-
ций стали Алексей и Маргарита 
Тебеньковы (Ома). В специаль-
ной номинации «Семья защитника 
Отечества» главный приз завоевали  
нарьянмарцы Владислав и Екатери-
на Пашун.

Особыми дипломами за дости-
жения в многодетной номинации 
также отметили супругов Алексея и 
Александру Левчаковых из Нарьян-
Мара, а также Сергея и Викторию 
Жохеевых из села Несь.

Ирина Муляк, фото из архива героев публикации

В Нарьян-Маре подвели итоги регионального этапа 
Всероссийского конкурса «Семья года». Чествование 
победителей развернулось в стенах окружного Молодёжного 
центра в День семьи, любви и верности. 

Данное мероприятие проводит-
ся ежегодно в рамках реализации 
национального проекта «Семья» и 
окружной госпрограммы по патрио- 
тическому воспитанию молодёжи. 
Главной задачей конкурса остаётся 
сохранение, поддержка и продви-
жение традиционных ценностей на 
территории Ненецкого автономного 
округа. В текущем году за победу бо-
ролись 16 ярких и активных семей 
из самых разных уголков НАО.

Творческое единство
По решению экспертной комиссии 

лучшей многодетной семьёй призна-
ли Александра и Галину Апицыных 
из села Великовисочного, воспиты-
вающих троих детей. Годом ранее 
заявить о себе им помешала болезнь, 
но в этот раз они детально подгото-
вились: собрали внушительное порт- 
фолио с наградами и смонтировали 
двухминутный презентационный 
ролик о своих увлечениях. Важным 
критерием оценки стала высокая со-
циальная активность семьи.

– Я давно занимаюсь литератур-
ным творчеством, и во всём меня 
вдохновляет и поддерживает супруг, –  
делится Галина Апицына. – Я пишу 
сказки и стихи. С началом специаль-
ной военной операции появилось 
много патриотических произведе-
ний, отдельные я посвятила погиб-
шему на СВО брату. Периодически 
мои работы печатают в местных и 
областных изданиях, а в феврале 
односельчане устроили творческий 
вечер в мою честь и подарили пер-

вый импровизированный сборник, 
было очень волнительно и невероят-
но приятно. 

Творчество мамы активно про-
двигает младший сын Кирилл. Чет-
вероклассник успешно представля-
ет его на всероссийских и окружных 
литературных конкурсах, выступа-
ет на концертах. Дочь Яна, окончив-
шая девятый класс, прекрасно рису-
ет, оформляет школьные стенгазеты 
и украшает своими поделками дом.
Старший сын Сергей получил дип-
лом автомеханика в Нарьян-Маре.

Сельская жизнь Апицыных напол-
нена общими делами и традициями. 
Семья вместе трудится на огороде, 
летом и зимой выбираются на лю-
бительскую и спортивную рыбалку в 
Великовисочное и Щелино, никогда 
не пропускают события в местном 
Доме культуры и помогают органи-
зовывать благотворительные акции. 
По словам Галины Васильевны, глав-
ный секрет их семейного счастья 
прост: это поддержка, взаимопони-
мание, умение договариваться и иск- 
реннее уважение друг к другу.

Судьба из декабря
Победителями в номинации 

«Сельская семья» стали Дмитрий и 
Анастасия Кустышевы из старинно-
го села Тельвиска. Их союз – редкий 
пример удивительного совпадения: 
супруги родились в один и тот же 
день и год. Познакомившись в 15 лет,  
они вместе отпраздновали своё  
16-летие в заснеженном декабре, 
даже не догадываясь, что свяжут 

свои жизни навсегда. С тех пор про-
шло 29 лет, из которых 27 пара сча- 
стлива в официальном браке. 

За это время чета Кустышевых 
построила крепкий дом, воспитала 
замечательных дочерей и дожда-
лась внуков. Главным жизненным 
и профессиональным ориентиром 
для обоих супругов-педагогов всегда 
оставалась искренняя, безусловная 
любовь к детям.

– Самое важное – любить детей, 
независимо от того свои они или 
чужие, – делится Анастасия Влади-
мировна. – Если ребёнок чувствует 
искреннее тепло, он будет счастлив, 
обязательно потянется к тебе в от-
вет и начнёт доверять. Своих доче-
рей мы воспитывали без строгих но-
таций, а только личным примером, 
ежедневно демонстрируя взаимное 
уважение. Мы всегда считали, что 
в семье необходимо разговаривать, 
учиться слышать друг друга и ни в 
коем случае не копить в себе обиды 
или недосказанность.

Семья Кустышевых увеличилась: к любимому внуку 
добавились внучки-двойняшки

Главный секрет семьи Апмицыных –  
это поддержка, взаимопонимание, 
уважение

Кирилл постоянный участник 
всероссийских и окружных 
литературных конкурсов


